PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FORPSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALDIA MAYOR Focha: Memo INT 2076043566 - 1011072019
DEBOGGTADL: FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS _
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: CENTRO DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: HOGAR NAZARE
COORDINADOR O RESPONSABLE: DRA. ANGELA FAJARDO OPERADOR:CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESOBRUTO | PESONETO TEMPERATURA
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE DEL ) ; LAVADO DESINFECCION COCCION TS
(dd/mm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION ALIMENTO ‘gra"l'r“‘i’:a’:')"’s’ ‘gra"l'r"‘i’:a’:')ms’ E:r:rg SEN ST COLOR OLOR |SABOR  [AsPECTO  |ACEPTABILIDAD OB RN ACIONES
si NO sl NO sl NO J Eci = T

01/05/2023 BEEDA TINTO TINTO 1200 1200 X X X 50 76 69 S 3 S S X
01/05/2023 DESAYUNO CAFE CON LECHE LECHE 43200 23200] X X X 70 30 78 B B 10 10 X
01/05/2023 DESAYUNO CALDO DE PAPA PAPA 21000) 76800] X X X 70 69 65 9 B B 9 X
01/05/2023 NUEVES ENSALADA DE FRUTAS ENSALADA DE FRUTAS NA| NA| X X X 0 NA NA B 9 9 9 X
01/05/2023 ALMUERZO CARNE DE RES GUISDA RES 24000) 24000 X X X 50 57 69 3 9 B B X
01/05/2023 ALMUERZO ARROZ CON ESPINACA ARROZ 10800 70800] X X X 50 78 65 3 3 3 3 X
01/05/2023 ALMUERZO POTECA DE AHUYAMA AHUYAMA 18462 712000 X X X 120 50 77 B B 3 3 X
01/05/2023 ALMUERZO SOPA DE CEBADA PERLADA CEBADA PERLADA 2400 2400 X X X 100 % 70 3 3 3 3 X
01/05/2023 ALMUERZO LIMONADA LIMON 12400 7200 X X X %5 10 T 3 B 3 3 X
01/05/2023 ONCES COLADA DE FECULA DE MAIZ CON FECULA DE MAIZ 3600 3600] X X X 50 8 65 3 B 7 3 X
01/05/2023 COMDA PECHUGA MECHADA PECHUGA 32000) 24000) X X X 120 74 67 3 3 3 3 X
01/05/2023 COMDA 'ARROZ AL PEREJIL ARROZ 10800 70800] X X X 50 75 65 3 9 3 9 X
01/05/2023 COMDA AJIACO AJIACO NA| NA| X X X NA 53 76 3 B 3 3 X
01/05/2023 AROMATICA DE HIERBAS

COMIDA NATURALES CON TOMATE DE AROMATICA 240 20| x x x %0 82 83 9 9 9 10 X

ARBOL

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOMO 4 % %;/

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN PABLO DONOSO TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072709023 CARGO: NUTRICIONISTA

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: NUBIA ARENAS TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 35423439 CARGO: NUTRICIONISTA

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacién y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL_DILIGENCIAMIENTO

[S):.Illggirr]:fcri;én Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa, o localidad en donde esta ubicada la unidad operativa.

Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Operador: nombre del operador en asociacion que realiza la ejecucion en la unidad operativa, para las unidades operativas de operacion directa se escribira SDIS.

Fecha: dia mes y afio (dd/mm/aaaa) en que se realiza la inspeccién del alimento.
Tiempo de comida: registre el tempo de comida al que corresponde la preparacion, ejemplo: desayuno, almuerzo, cena.

Nombre de la preparacion: registre todas las preparaciones, excepto los alimentos de panaderia y similares (galletas, brevas con arequipe, bocadillo, ponqués, brownies, pastel relleno...). No se diligencian las derivaciones de la minuta de alimentos.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: EL MORTINO

COORDINADOR O RESPONSABLE: DRA. MYRIAM MORENO

SERVICIO SOCIAL: CENTRO DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES

OPERADOR:CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH

UNIDAD OPERATIVA: HOGAR NAZARE

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE DEL (=D ER_UTO =D N_ETO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(ddimm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION ALIMENTO (gramt-)sllltrosl (gramt.)sllltrosl TIEMPO EN OBSERVACIONES
unidad) unidad) (LLTES INICIAL | FINAL
sl NO si NO si NO = -
Evalle |Evalde entre Evalte |Evalue entre 2 s NO
entre2y |2y 10 entre2y |y 10
02/05/2023 BEBIDA AROMATICA DE HIERBAS AROMATICA 240 240 X X X 120 85 80 8 8 8 8 X
NATURALES CON PINA
02/05/2023 DESAYUNO COLADA DE AVENA LECHE 43200 43200 X X X 90 80 75 9 8 8 9 X
02/05/2023 DESAYUNO HUEVOS PERICOS HUEVO 14400 12960 X M X 45 78 70 9 8 8 9 X
02/05/2023 NUEVES BATIDO DE FRESA CON AVENA BATIDO DE FRESA CON NA NA X X X 60 75 68 9 8 8 9
AVENA
02/05/2023 ALMUERZO CARNE DE CERDO CARNE DE CERDO 24000 24000 X X 60 82 68 9 8 8 9 X
02/05/2023 ALMUERZO ARROZ CON AJONJOLI ARROZ 10800 10800 X X X 60 81 70 9 8 8 9 X
02/05/2023 ALMUERZO VERDURA ORIENTAL VERDURA ORIENTAL NA| NA| X X 45 76 65 8 8 9 X
02/05/2023 ALMUERZO PAPA DORADA PAPA 15000 12000 X X 50 93 80 9 8 9 X
02/05/2023 ALMUERZO CAZUELA DE GARBANZOS CAZUELA DE GARBANZOS NA| NA| X X X 120 97 82 9 8 8 9 X
02/05/2023 ALMUERZO JUGO DE MANGO MANGO 21600 10800 X X 30 14 16 9 8 8 9 X
02/05/2023 ONCES CHOCOLATE CHOCOLATE 1920 1920 X X X 60 85 75 9 8 8 9 X
02/05/2023 ONCES AREPA AREPA NA| NA| X X X 60 79 69 9 8 8 9 X
02/05/2023 COMIDA CARNE DE RES A LAS FINAS CARNE DE RES 21600 21600 X X 60 84 7 9 8 8 9 X
HIERBAS
02/05/2023 COMIDA CALABAZA Y MAIZ GUISADOS CALABAZA Y MAIZ NA NA X X X 45 79 70 9 8 8 9 X
GUISADOS
02/05/2023 COMIDA ARROZ CON FIDEOS ARROZ 10800 10800 X X X 60 87 68 9 8 8 9 X
02/05/2023 COMIDA AROMATICA AROMATICA 240/ 240/ X X X 120 90 85 9 8 8 9 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOMO
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN PABLO DONOSO TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072709023 CARGO: NUTRICIONISTA /

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: NUBIA ARENAS TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 35423439 CARGO: NUTRICIONISTA
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Vorsin 1
FORVATO PREPARACION € ALIENTOS. oo
= Pagns 1001
'SUBDIRECCION LOCAL /LOCALIDAD: VEREDA EL MORTIRO oe
O RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO. ‘OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALWENTO EN PROCESD. T coccion| ALMENTO TERWNADO
T T 1 TEWPERATURR
Lavao | oesivreccion|  coccion ALMENTO
coLor| oLor | sasor | aseecto| aceprasioad
FecHA TiEmPo DE Nowsre NowBRe PESO BRUTO| (esonero TiEmPO
(6aimmiaaza) | compa DE LAPREPARACION DEL ALIMENTO e | e En
ol wo| s | wo| s | o |mnros |mca | ema
o | e | evage | Evade | Evaice
enire2y| entrozy [envozy | Evae | g | o
2 b 229 |antro 2y 10
“AROMATICA DE HIERBAS.
052023 BEBIOA NATURALES CONLULO, AROMATICAS 200) 20 x x| ox & %0 | w0 o s o s |x
JENGIBRE Y MEL
452023 | DESAYUNO. AVENA DE COLADA Leche 79 79 x x| ox s o | s s ® s |x
4052029 | DESAYUNO. HUEVOS REVUELTOS HuEvo s00) soo " ] s ] s |x
ansz0z3 NuEves SORBETE DE MORA orA 10000) o) x 15 ] s ® s |x
ALMUERZO. PoLLoBBa PoLLo. 26600 20000 % o s g 5 Ix
AMERZO. RROZ AL CILANTR ARROZ 9000 o) x & o O g T Ix
AMUERZO. cusios. cusios. 1as00) 12400 x o o El O 5 Ix
ALMUERZO. ARRACAGHA ARRAGAGHA 15000) 12000 x o o ° g 5 |x
AMERZO. SOPA DE VERDURAS SOPA DE VERDURAS | ™ x [ 5 s 0 5 Ix
AMUERZO. 1UGO DE GUANABANA SumNABANA 10000) 9000 x [ 5 ® 0 5 |x
onces e o LecHe 36000 36000 x a0 o s g 5 Ix
compA TERNERA 18000) 18000 x 7 o s g 5 x
i VERDURA MIXTA(ARVEJA | VERDURA MIXTAGRVESA, B . B
COMDA__ | {ABICHUELA Y PIMENTON] | HABICHUELA Y PIVENTON) ha ™ x 2 ° X
CombR ‘aRRo7 o0 om0 x & O i g T Ix
0512023 comoA TE ENLECHE LecHe 36000 35000 X o o s 0 5 Ix N
RESPONSABLE DEL DIIGENCARERTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUZ  TIPO DE IDENTIDAD: 1072638190
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: TIPO DE IDENTIDAD:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALI \YOR Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
DEBOGOTADC: FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH

RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
TERMINADO | coLor | oLoR | saBOR | AsPECTO | ACEPTABILIDAD
PESO BRUTO| PESO NETO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE ! -
(ddimm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (9'7:"::; ':)ms (9’7l"'r"f:a"('i'j’°s Trlﬁx:'?oEsN OESERVACIONES
si | no| st | no| s | no (IR || R ) Evald
< C eﬁ:’r:";e Evalie en:’rae‘;ey Evalie entre sl NO
y
10 entre 2y 10 10 2y 10
5/05/2023 BEBIDA TINTO TINTO 1000 1000 X X X 60 76 67 10 9 9 8 |x
5/05/2023 DESAYUNO CHOCOLATE EN LECHE LECHE 1600 1600|  x X X 60 68 63 9 8 8 9 x
5/05/2023 DESAYUNO PAN PAN 36000 36000 X X X 10 15 18 9 8 8 9 |x
5/05/2023 DESAYUNO QUESO DOBLE CREMA QUESO DOBLE CREMA 8000 s000] x X 70 72 67 8 8 8 s Ix
5/05/2023 NUEVES LECHE CALI ENTE LECHE 36000 36000]  x X X 90 89 80 9 9 9 9 |x
5/05/2023 NUEVES TORTA NEGRA TORTA NEGRA NA NA| x x X 90 78 71 8 9 9 9 |x
5/05/2023 ALMUERZO SOPA DE PAJARILLA PAJARILLA 20000 20000] X X X 60 70 65 8 8 9 9 |x
5/05/2023 ALMUERZO ARROZ PAJARITO ARROZ 9000 9000 x X X 90 78 70 8 9 9 9 |x
5/05/2023 ALMUERZO ACELGA ACELGA 10600 10600 X x X 60 10 1 8 9 8 9 |x
5/05/2023 ALMUERZO PLATANO COCIDO PLATANO 10800) 10800 x X X 80 70 67 8 9 9 9 |x
5/05/2023 ALMUERZO RES EN BISTECK RES NA NA[ X X X 100 78 72 8 9 8 9 |x
5/05/2023 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA GUAYABA 10000 9000  x X X 70 16 15 8 9 9 9 |x
5/05/2023 ONGES COLADA DE ANENA CON LECHE 36000 36000  x X X 90 78 67 8 8 9 9 |x
5/05/2023 COMIDA GOULASH DE CARNE DE CARNE DE CERDO 20000 20000)  x x x 2 67 65 8 9 8 9 x
5/05/2023 COMIDA ARROZ PAJARITO ARROZ 9000 9000 x X X 80 68 63 8 g 9 8 |x
5/05/2023 COMIDA SOPA DE GUINEO SOPA DE GUINEO NA NA| X X X 110 96 75 8 9 8 8 x
AROMATICA DE HIERBAS
5/05/2023 COMIDA NATURALES CON MORA Y AROMATICA 200 200 X X X 80 78 70 8 8 9 8 |x
CANELA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOMO

7
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN PABLO DONOSO TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072709023 CARGO: NUTRICIONISTA%%

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: NUBIA ARENAS TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 35423439 CARGO: NUTRICIONISTA —@




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1

ALCALI \YOR

DE BOGOTA D.C. Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTIRO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
TERMINADO | coLor | oLoR | saBOR | AsPECTO | ACEPTABILIDAD
PESO BRUTO| PESO NETO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE N -
(ddimm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (9'7:"::; ':)ms (9’7;"';’;’::)’“ Trlﬁx:'?oEsN OESERVACIONES
si | no| st | no| s | no (IR || R ) Evald
< C Evalie Evalie en;lrae‘;e Evalie entre s o
ontrej2ly entre 2y 10 y 2y 10 0 N
10 10
AROMATICA DE HIERBAS
6/05/2023 BEBIDA NATURALES CON LIMON Y AROMATICA 200 200 x x x 80 77 70 8 9 8 9 X
PANELA

6/05/2023 DESAYUNO COLADA DE FECULA DE MAIZ FECULA DE MAIZ 50, 50| x x x 60 68 64 9 8 7 8 X

COLADA DE FECULA DE MAiZ
6/05/2023 DESAYUNO CON MORA LECHE 9600 9600[ X X X NA NA NA 8 9 8 9 X
6/05/2023 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON HUEVO PAPA 48000 24000 X X X NA NA NA 9 8 7 8 x
6/05/2023 NUEVES CAFE CON LECHE LECHE 36000 36000  x X X 60 68 64 9 8 7 8 X
6/05/2023 ALMUERZO CARNE DE CERDO MECHADA CERDO 20000 20000/  x x X 25 67 66 9 9 8 8 X
6/05/2023 ALMUERZO PASTA EN SALSA ROJA PASTA 9000 9000|  x X X 90 75 65 8 9 9 8 X

ENSALDA ROJA CON LIMON Y ENSALDA ROJA CON

p 9 8 8

6/05/2023 ALMUERZO GILANTRO LIMON Y GILANTRO NA NA[  x x x 80 3 4 9 x
6/05/2023 ALMUERZO PAPA EN CHUPE PAPA 10800 10800|  x x x 80 70 67 8 9 9 9 X
6/05/2023 ALMUERZO SOPA DE PATACON SOPA DE PATACON NA NA|  x X X 100 89 70 8 9 8 8 X
6/05/2023 ALMUERZO JUGO DE TOMATE DE ARBOL TOMATE DE ARBOL 16000 9000| x x x 2 14 15 9 8 9 8 x
6/05/2023 ONCES FRUTA PICADA CON QUESO QUESO 30 30| x x x 80 80 72 8 9 9 8 X
6/05/2023 COMIDA TORTILLA DE VERDURAS TORTILLA DE VERDURAS 20000 20000] X X X ) 78 70 8 8 8 9 X
6/05/2023 COMIDA fRUTA PICADA CON QUESO PAPA NA NA|  x x 80 3 4 9 9 8 8 x

FILETE DE PESCADO GUISADO 9000 9000[  x x x 90 75 65 8 9 9 8 x

AROMATICA DE HIERBAS

6/05/2023 COMIDA NATURALES GON UCHUVA AROMATICAS 200 200 x x X 80 77 70 8 9 8 9 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

-
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOMO /; B ?

=
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN PABLO DONOSO TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072709023 CARGO: NUTRICIONISTA M

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: NUBIA ARENAS TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 35423439 CARGO: NUTRICIONISTA

=




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCTAL Cadigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCALES Version: 1
Fecha: Memo
ALCALDIAMAYOR 2019043566 -
DEBOGOTADLC. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 201904356
'SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
DIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MOR' SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
SABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
: TEMPERATURA
PESO PESO LAVADO DESINFECCION COCCION
p ;Emfnul:aa TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE sruto | neto P gy | ANEATO TERMNADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD "
COMIDA | DELAPREPARACION | DEL ALIMENTO [ (gramosliitr | (gramos/iitr
a) oslunidad) | osfunidad) s NO s NO sl NO MINUTOS | INICIAL AL Evalde
°c °c Evalue entre 2y 10 Evalue entre 2y 10 Evalue entre 2y 10 sl NO
entre2y 10
7/05/2025 | _BEBIDA TINTO TINTO 7000 7000 X X X 50 70 &5 0 ] 9 ] X
710512023 | DESAYUNO| ACUA e CON LECHE 36000, 36000 X X x 60 68 62 9 8 7 9 x
7/05/2023 | DESAYUNO TAMAL TAMAL NA| NA| : NA 67 65 [ 9 0 9 X
7105/2023 | ALMUERZO|  PECHUCA EN SALSA PECHUGA 26600 20000 x x x 120 74 64 9 9 9 8 x
710512023 _| ALMUERZO | ARROZ CON ZANAHORIA| __ARROZ 9000 9000 X X X %0 75 65 8 9 9 ] X
ENSALADA PICO DE | ENSALADA PICO
8 9 8
7/05/2023 | ALMUERZO e e NA NA| X X X 60 12 14 8 x
7105/2023 | ALMUERZO | PURE DE PAPA CRIOLLA | PAPA CRIOLLA 9200 9200 x X x 80 78 70 8 9 8 9 X
7/05/2023 | ALMUERZO| ~ SOPADEAVENA | SOPA DE AVENA NA| NA| x x x 60 7 64 8 9 8 9 x
7/05/2023 | ALMUERZO| _ JUGO DE MORA MORA 70000 9000 X X X 80 2 16 g 9 B 9 X
7105/2023 | COMIDA SOPADEARROZ | SOPA DE ARROZ NA| NA x X x 80 70 65 8 10 8 8 x
CARNE DE RES EN
7105/2023 | COMIDA SALSA DE CARNE DE RES 20000 20000 X X X 9% 78 70 8 8 8 9 X
CHAMPIRONES
PLATANO MADURO CON | PLATANO
8 8 8
710512023 | comipa | PeATRNO MEBURO OO PN 9000 9000 X X X % 70 67 7 X
LECHE CALIENTE CON |LECHE CALIENTE \
9 9 9
7/05/2023 | COMIDA v AT 36000 36000 X X X % 88 76 8 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOMO y
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN PABLO DONOSO TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072709023 CARGO: NUTRICIONISTA \/

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: NUBIA ARENAS TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 35423439 CARGO: NUTRICIONISTA

OBJETIVO
Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar:

w: sede administrativa de donde depende la unidad operativa, o localidad en donde est4 ubicada la unidad operativa.

Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Operador: nombre del operador en asociacion que realiza la ejecucion en la unidad operativa, para las unidades operativas de operacion directa se escribira SDIS.

Fecha: dia mes y afio (dd/mm/aaaa) en que se realiza la inspeccién del alimento.

Tiempo de comida: registre el tiempo de comida al que corresponde la preparacion, ejemplo: desayuno, almuerzo, cena.

Nombre de la preparacion: registre todas las preparaciones, excepto los alimentos de panaderia y similares (galletas, brevas con arequipe, bocadillo, ponqués, brownies, pastel relleno...). No se diligencian las derivaciones de la minuta de alimentos.

Nombre del alimento: registre el nombre del alimento principal de cada preparacion. Para verduras, ensaladas con frutas y verduras; no registre ningiin ingrediente, registre de nuevo el mismo nombre de la preparacién. En las sopas o cremas solo registre el proteico que lleva la sopa o la crema, si no lleva proteina, registre de nuevo el mismo
Peso bruto (gramos/litros/unidad): peso bruto (peso del alimento antes de ser pelado o prealistado para la preparacion) del alimento principal y/o de origen proteico (leche, huevos, carnes y derivados lacteos) de una preparacion, si el alimento es prealistado en el momento de la recepcion y almacenamiento no debe registrarse el peso bruto,
Peso neto (gramosflitros/unidad): peso neto (peso del alimento una vez haya sido pelado y esté listo para iniciar la preparacion) del alimento principal y/o de origen proteico (leche, huevos, carnes y derivados lacteos) que va a ser parte de una preparacion. Para los huevos no registre peso neto. Si la casilla no debe ser diligenciada, escriba
Alimento en proceso: Verificar las etapas de las materias primas del producto a elaborar.

Coccidn tiempo en minutos: registre el tiempo que se invirtio en realizar la preparacion, solo aplica para los alimentos que fueron cocidos, para los alimentos que no como quesos, productos de panaderia y similares se registrara N.A.

Temperatura alimento terminado: registre la temperatura INICIAL tomada de la olla o recipiente, al momento de servir el alimento y la temperatura FINAL antes de terminar el servido de alimentos. (Se tomara dos horas después en los servicios en donde el tiempo de servido oscile entre dos o tres horas como en Comedores, para los demas
Alimento : evalle las caracteristicas organolépticas de la preparacion final, para COLOR, OLOR, SABOR, ASPECTO asi: (2) incomible; (3) Muy malo; (4) Malo; (5) No aceptable; (6) aceptable; (7) Bueno, estandar; (8) Muy bueno; (9) Excelente; (10) Excepcional. Esta prueba deberé realizarla el responsable de la unidad operativa o
Aceptabilidad: marque con una (X) si el alimento terminado es aceptado o no aceptado. Si el alimento no es aceptado porque no es apto para el consumo, este debera ser desnaturalizado de acuerdo al protocolo de desnaturalizacion y reemplazado de acuerdo a indicacion del profesional en nutricién a cargo de la unidad operativa.

Observaci la persona realizara si requiere, notas aclaratorias referentes a la inspeccion del alimento.




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cédigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
Fecha: Memo
INT
ALCALDIA MAYOR A 2019043566 -
'DE BOGOTADLC. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 10/10/2019
'SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
UBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTINC SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
ONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
AL 5 COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA PESO  pEso NETO LAVADO SIS B ALIMENTO TERMINADO |  COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(dd/mmiaaa | TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE BRUTO |0 amos/litr TEMPOEN T — T SERVACION|
COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO | (gramosiitr | (972"
a) oslunidad) os/unidad) si NO si NO si NO MINUTOS INICIAL FINAL Evald
°c °c "“z“;ﬁ;‘"e Evalte entre 2y 10 Evalte entre 2y 10 Evaltie entre 2 y 10 sl NO
"AROMATICA DE HIERBAS
9 8 9
8052023 | BEBIDA | AROMATICA DE RS, | ARomaTicas 200 2000 x x x 83 78 72 8 x
B105/2023_| DESAYUNO COLADA DE AVENA AVENA 7000 2000 x X X o1 68 63 9 8 7 8 X
#/05/2023 | DESAvUNO|  CALDODE PAPACON PAPA 17600 14000 X X X 70 69 62 9 8 8 9 X
B105/2023_| NUEVES HELADO HELADO 12000 12000 X X X NA 1 2 70 9 9 [ X
CARNE DE CERDO A LA CARNE DE
9 8 9
8/05/2023 | ALMUERZO e e 20000 200000  x x x 87 67 62 8 x
B105/2023_| ALMUERZO ARROZ PAJARITO ARROZ 9000 9000] _ x X X % 75 3 8 9 9 8 X
8/05/2023 | ALMUERZO|  TAJADA DE AGUACATE Jorpvoss 12000 12000 X X X NA 2 3 8 8 9 9 x
B/05/2023_| ALMUERZO| __PAPA CRIOLLA DORADA | _PAPA CRIOLLA 12000 12000 x X X 60 0 76 5 9 [ [ X
8/05/2023 | ALMUERZO SOPA DE GUINEO SOPA DE GUINEO NA| NA| o x x x 100 72 63 8 9 8 8 x
B105/2023_| ALMUERZO JUGO DE MANGO MANGO 10000 9000] _ x X X 50 3 7 8 9 8 8 X
COLADA DE HARINA DE
8052023 | ONnces | SQUDADE HARMADE LECHE 36000 36000  x X X 78 70 65 8 9 8 8 x
FILETE DE PESCADO EN SALSA| _ FILETE DE
9 8 8
8/05/2023 | COMIDA AT el 27600 22000  x x x 60 76 72 8 x
VERDURAS
8/05/2023 | COMIDA |  VERDURAS SALTEADAS s NA| NA x x X 80 70 65 8 10 8 8 x
810512023 | _COMIDA ARROZ AL CILANTRO ARROZ 9000 5000 x X X % 71 63 5 9 9 [ X
B/05/2023_|_COMIDA TE EN LECHE LECHE 36000 36000 x X X % 70 76 5 9 9 8 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

= /
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOMO// 7
7
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN PABLO DONOSO TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072709023 CARGO: NUTRICIONISTA%

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: NUBIA ARENAS TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 35423439 CARGO: NUTRICIONISTA

OBJETIVO N
Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar:

Subgdirecci(')n Local/Localidad: sede ini iva de donde depende la unidad operativa, o localidad en donde esta ubicada la unidad operativa.

Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Operador: nombre del operador en asociacion que realiza la ejecucion en la unidad operativa, para las unidades operativas de operacion directa se escribira SDIS.

Fecha: dia mes y afo (dd/mm/aaaa) en que se realiza la inspeccion del alimento.

Tiempo de comida: registre el tiempo de comida al que corresponde la preparacion, ejemplo: desayuno, almuerzo, cena.

Nombre de la preparacion: registre todas las preparaciones, excepto los alimentos de panaderia y similares (galletas, brevas con arequipe, bocadillo, ponqués, brownies, pastel relleno...). No se diligencian las derivaciones de la minuta de alimentos.

[Nombre del alimento: registre el nombre del alimento principal de cada preparacion. Para verduras, ensaladas con frutas y verduras; no registre nlngun ingrediente, registre de nuevo el mismo nombre de la preparacién. En las Sopas o cremas solo registre el proteico que lleva la sopa o la crema, si no lleva proteina, registre de nuevo el mismo

Peso bruto (gramosl/litros/unidad): peso bruto (peso del alimento antes de ser pelado o prealistado para la preparacion) del alimento principal y/o de origen proteico (leche, huevos, carnes y derivados lacteos) de una preparacion, si el alimento es prealistado en el momento de la recepcion y almacenamiento no debe registrarse el peso bruto, ya que el
Peso neto (gramosl/litros/unidad): peso neto (peso del alimento una vez haya sido pelado y esté listo para iniciar la preparacion) del alimento principal y/o de origen proteico (leche, huevos, carnes y derivados lacteos) que va a ser parte de una preparacion. Para los huevos no registre peso neto. Si la casilla no debe ser diligenciada, escriba NO

Alimento en proceso: Verificar las etapas de las materias primas del producto a elaborar.

Coccidn tiempo en minutos: registre el tiempo que se invirtié en realizar la preparacion, solo aplica para los alimentos que fueron cocidos, para los alimentos que no como quesos, productos de panaderia y similares se registrara N.A.

Temperatura alimento terminado: registre la temperatura INICIAL tomada de la olla o recipiente, al momento de servir el alimento y la temperatura FINAL antes de terminar el servido de alimentos. (Se tomara dos horas después en los servicios en donde el tiempo de servido oscile entre dos o tres horas como en Comedores, para los demas

Alimento preparado: evaltie las caracteristicas organolépticas de la preparacion final, para COLOR, OLOR, SABOR, ASPECTO asi: (2) incomible; (3) Muy malo; (4) Malo; (5) No aceptable; (6) aceptable; (7) Bueno, estandar; (8) Muy bueno; (9) Excelente; (10) Excepcional. Esta prueba debera realizarla el responsable de la unidad operativa o a quien

Aceptabilidad: marque con una (X) si el alimento terminado es aceptado o no aceptado. Si el alimento no es aceptado porque no es apto para el consumo, este debera ser desnaturalizado de acuerdo al p de desnatt y > de acuerdo a indicacion del profesional en nutricion a cargo de la unidad operativa.

Observaciones: la persona responsable realizara si requiere, notas aclaratoria: alai ion del alimento.




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cédigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
Fecha: Memo
INT
ALCALDIA MAYOR 2019043566 -
RCAL DA oY FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 201012019
SECRETARIA DF INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1de 1
IRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDAEL MOl SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
SABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
FECHA NOMBRE eSO eSO ) BEERNEEEE GEEE ALIMENTO TERMINADO | COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
TIEMPO DE NOMBRE BRUTO NETO
(dd/mm/aaa DEL . " TIEMPO EN }SERVACION
COMIDA | DE LA PREPARACION (gramosl/litr | (gramos/litr
a) ALIMENTO os/unidad) | os/unidad) S| NO S| NO S| NO MINUTOS INICIAL EIVAL Evalie
°c °c Evalie entre 2y 10 Evalie entre 2y 10 Evalde entre 2y 10 sl NO
entre 2y 10
9/05/2023 | BEBIDA TINTO TINTO 1000 1000 X X X 60 70 64 10 [ 9 [ X \
COLADA DE FECULA
9/05/2023 | DESAYUNO DE MAiZ CON LECHE 36000 36000 x x x 60 68 65 9 8 7 9 x
GUAYABA
9/05/2023 | DESAYUNO| HUEVO EN TORTILLA | HUEVO 12000 10800 X X X 70 72 66 8 8 8 8 x \
9/05/2023 | DESAYUNO|  ARROZBLANCO | APROZ 10800 10800  x X x 90 75 65 8 8 9 8 x \
9/05/2023 | NUEVES CUAJADA FRUTA CUAJADA 8000 8000 x x x NA 2 4 7 8 9 8 x \
PICADA
9/05/2023 | ALMUERZO|  ARROZBLANCO | ARROZ 9000 9000 X X X 90 70 64 8 8 9 9 x \
CARNE DE RES CARNE DE
9/05/2023 | ALMUERZO! MOLIDA GUISADA RES 20000 20000 X X X 90 80 72 9 8 9 9 X \
RODAJAS
DE
RODAJAS DE TOMATE | TOMATE
8 9 8
9/05/2023 | ALMUERZO| ™20 8 S ceTA N NA| NA x x x 60 10 16 9 X
VINAGRET
A
PLATANO MADURO | PLATANO
9/05/2023 | ALMUERZO) COCIDo MADURO 20000 10800 x X X 60 72 66 8 8 9 8 x \
CAZUELA
9/05/2023 | ALMUERZO| Cééﬂ%’égE DE NA NA| x x X 80 70 65 9 8 9 9 x \
FRIJOLES
9/05/2023 | ALMUERZO LIM%&QET_\:ON LIMON 10000 9000 x X x 60 7 10 9 8 9 8 X \
9/05/2023 | ONCES FLAN LECHE 36000 36000 X X X 90 14 16 9 8 9 9 x \
9/05/2023 | COMIDA | PECHUGA MECHADA | PECHUGA 26600 20000 100 78 70 9 9 8 9 X \
ARROZ CON ARROZ
9/05/2023 | COMIDA ESPINACA BLANGO 9000 9000 x X X 90 75 65 9 8 8 9 x \
9/05/2023 | COMIDA SOPA DE FIDEOS S'fl)géoDsE NA NA| x x x 80 68 64 9 8 8 9 x \
AROMATICADE | \0yanc \
9/05/2023 | COMIDA | HIERBAS NATURALES A 200 200 X X X 90 88 74 9 9 9 9 X
CON FRESA Y CANELA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOMO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN PABLO DONOSO TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072709023 CARGO: NUTRICIONISTA

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: NUBIA ARENAS TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 35423439 CARGO: NUTRICIONISTA

OBJETIVO \
Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.
INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

Subdireccién Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa, o localidad en donde esté ubicada la unidad operativa.

Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Operador: nombre del operador en asociacion que realiza la ejecucion en la unidad operativa, para las unidades operativas de operacion directa se escribira SDIS.

Fecha: dia mes y afio (dd/mm/aaaa) en que se realiza la inspeccion del alimento.

Tiempo de comida: registre el tempo de comida al que corresponde la preparacion, ejemplo: desayuno, almuerzo, cena.

Nombre de la preparacién: registre todas las preparaciones, excepto los alimentos de panaderia y similares (galletas, brevas con arequipe, bocadillo, ponqués, brownies, pastel relleno...). No se diligencian las derivaciones de la minuta de alimentos.

[Nombre del alimento: registre el nombre del alimento principal de cada preparacion. Para verduras, ensaladas con frutas y verduras; no registre ningn ingrediente, registre de nuevo el mismo nombre de la preparacién. En las sopas o cremas solo registre el proteico que lleva la sopa o la crema, si no lleva proteina, registre de nuevo el mismo

Peso bruto (gramosllitros/unidad): peso bruto (peso del alimento antes de ser pelado o prealistado para la preparacion) del alimento principal y/o de origen proteico (leche, huevos, carnes y derivados lacteos) de una preparacion, si el alimento es prealistado en el momento de la recepcion y almacenamiento no debe registrarse el peso bruto,
Peso neto (gramosflitros/unidad): peso neto (peso del alimento una vez haya sido pelado y esté listo para iniciar la preparacion) del alimento principal y/o de origen proteico (leche, huevos, carnes y derivados lacteos) que va a ser parte de una preparacion. Para los huevos no registre peso neto. Si la casilla no debe ser diligenciada, escriba

Alimento en proceso: Verificar las etapas de las materias primas del producto a elaborar.

Coccidn tiempo en minutos: registre el tiempo que se invirtié en realizar la preparacion, solo aplica para los alimentos que fueron cocidos, para los alimentos que no como quesos, productos de panaderia y similares se registrara N.A.

Temperatura alimento terminado: registre la temperatura INICIAL tomada de la olla o recipiente, al momento de servir el alimento y la temperatura FINAL antes de terminar el servido de alimentos. (Se tomara dos horas después en los servicios en donde el tiempo de servido oscile entre dos o tres horas como en Comedores, para los demas

Alimento preparado: evalle las caracteristicas organolépticas de la preparacion final, para COLOR, OLOR, SABOR, ASPECTO asi: (2) incomible; (3) Muy malo; (4) Malo; (5) No aceptable; (6) aceptable; (7) Bueno, estandar; (8) Muy bueno; (9) Excelente; (10) Excepcional. Esta prueba debera realizarla el responsable de la unidad operativa o

Aceptabilidad: marque con una (X) si el alimento terminado es aceptado o no aceptado. Si el alimento no es aceptado porque no es apto para el consumo, este debera ser desnaturalizado de acuerdo al protocolo de desnaturalizacion y reemplazado de acuerdo a indicacion del profesional en nutricién a cargo de la unidad operativa.




ALCALI \YOR
DE BOGOTA D.C.

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
TERMINADO | coLor | oLoR | saBOR | AsPECTO | ACEPTABILIDAD
PESO BRUTO| PESO NETO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE ! -
(ddimm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (Q'TI:'::; ':)ms (9’7:""‘;’;"("')"’5 Trlﬁx:'?oEsN OESERVACIONES
si | no| st | no| s | no (IR || R ) Evald
¢ ¢ eﬁ:’r:";e Evalde en:’rae‘;ey Evalle entre sl NO
y
10 entre 2y 10 10 2y 10
AROMATICA DE HIERBAS
10/05/2023 BEBIDA A o L AROMATICA 200 200 x X X 80 77 70 8 9 8 9 |x
10/05/2023 DESAYUNO COLADQ&E_AHQS'NA DE LECHE 36000 36000]  x x x 60 68 65 9 8 8 9 x
70/05/2023 DESAYUNO QUESO CAMPESINO QUESO CAMPESINO 8000 8000] x X X 70 2 7 8 B B 5 Ix
BATIDO DE MORA CON
10/05/2023 NUEVES BANANO Y AVENA EN LECHE 36000 36000 X X X 80 76 65 9 8 8 9 X
HOJUELAS
CARNE DE CERDO

9 8 8
10/05/2023 ALMUERZO AN, CARNE DE CERDO 20000 20000 x X X 90 67 62 8 X
10/05/2023 ALMUERZO ARROZ AL PEREJIL ARROZ 9000 9000] x X X 90 75 65 8 9 9 X

POTECA DE AHUYAMACON | POTECA DE AHUYAMA

9 8 8
10/05/2023 ALMUERZO R b LrAte 20 N ARVE A VEDE NA NA|  x x x 60 72 66 8 x
10/05/2023 ALMUERZO PAPA EN CHUPE PAPA EN CHUPE 10000 10000 x X X 75 72 68 8 9 9 9 |x
10/05/2023 ALMUERZO | SOPA DE CUCHUCO DE TRiGo | SOPA DET%JC_;CC:'UCO DE NA NA|  x x x 90 7 12 8 9 8 9 |x
10/05/2023 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA GUAYABA 10000 9000 x X X 2 4 11 8 9 8 9 |x

ENSALADA DE FRUTAS CON | ENSALDA DE FRUTAS CON

9 9 9
10/05/2023 ONCES ey Syl NA NA|  x x x 60 NA NA 9 x
10512023 COMIDA CARNE DE RES AL CILANTRO CARNE DE RES 20000 20000 _x X X 90 67 50 9 g 7 Ix
/05/2023 COMIDA TORTILLA DE ACELGA ACELGA 10600 10600] _ x X X 80 78 70 9 8 % x
/052023 COMIDA SPAGUETTIS SPAGUETTIS 10000 10000 X X X 80 80 70 8 B 9 Ix

AROMATICA DE HIERBAS

10/05/2023 COMIDA A o A AROMATICA 200 2000 x X X 90 88 78 9 9 9 9 |x

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: NUBIA ARENAS TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 35423439 CARGO: NUTRICIONISTA

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN PABLO DONOSO TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072709023 CARGO: NUTRICIONISTA




ALCALI

\YOR

DE BOGOTA D.C.

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTIRO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
TERMINADO | coLor | oLoR | saBOR | AsPECTO | ACEPTABILIDAD
PESO BRUTO| PESO NETO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE N -
(ddimm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (9'7:"::; ':)ms (9’7l"'r"f:a"('i'j’°s Trlﬁx:'?oEsN OESERVACIONES
si | no| st | no| s | no (IR || R ) Evald
< C eﬁ:’r:";e Evalie en:’rae‘;ey Evalie entre sl NO
y
10 entre 2y 10 10 2y 10
11/05/2023 BEBIDA TINTO TINTO 200 200| x X X 80 77 70 8 9 8 9 X
11/05/2023 DESAYUNO CHOCOLATE CHOCOLATE
CALDO DE PAPA, QUESO Y | CALDO DE PAPA, QUESO Y

11/05/2023 DESAYUNO HUEVOS HUEVOS 36000 36000  x X X 60 68 64 9 8 7 8 X
11/05/2023 NUEVES SORBETE DE MORA MORA 12000 9000 X X X 60 78 67 9 9 9 9 X
11/05/2023 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS SOPA DE VERDURAS 8000 8000  x X X 70 2 4 8 8 8 9 X
11/05/2023 ALMUERZO YUCA Y MAZORCA YUCA Y MAZORCA 26600 20000 X X X 76 76 74 9 9 9 9 X
11/05/2023 ALMUERZO GUACAMOLE AGUACATE 9000 9000  x X X 90 75 65 8 9 9 8 X
11/05/2023 ALMUERZO ARROZ ARROZ BLANCO NA NA|  x x x 80 11 14 9 9 8 8 x N\
11/05/2023 ALMUERZO POLLO,CERDO Y RES POLLO,CERDO Y RES NA NA|  x X x 100 89 70 8 9 8 8 X \
11/05/2023 ALMUERZO LIMONADA LIMONADA 16000 9000  x x x 90 14 15 9 8 9 8 x \
11/05/2023 ONCES ARROZ CON LECHE LECHE 36000 36000  x X X 60 68 64 9 8 7 8 X N\

/05/2023 COMIDA CARNE DE RES PICADA CARNE DE RES 9000 9000 x X X 90 75 65 8 9 9 8 X AN

/05/2023 COMIDA ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO NA NA[ X X X AN

/05/2023 COMIDA SANCOCHITO SANCOCHITO 26600 20000 100 78 70 9 9 8 9 X AN

AROMATICA DE HIERBAS
11/05/2023 COMIDA NATURALES CON MORA Y AROMATICAS 36000 36000 x x x 60 68 64 9 8 7 8 x
HIERBABUENA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN PABLO DONOSO TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072709023 CARGO: NUTRICIONIST.

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: NUBIA ARENAS TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 35423439 CARGO: NUTRICIONISTA

TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOMO/




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cédigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
Aveavoia tavon FORMATO PREPARAGION DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT 2018043566 - 10/10/2019
SEcReTamACe NreomscioNEoTA Pagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO BRUTO| PESONETO | LAVADO | DESINFECCION|  COCCION ALIMENTO | COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE . - e .
(dd/mm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO ° Rt - - -
lunidad) | /unidad) s | no| s | no| s | no |MNUTOS [iNiciaL | FINAL [EvaGe [ Evaite | Evaie | mymae
°c °c entre2y| entre2y Jentre2y| . % v 10 sI NO
10 10 10
AROMATICA DE HIERBAS
12/0/2023 BEBIDA | NATURALES CON TOMATE DE AROMATICA 200 2000 x x x 80 7 70 8 9 8 9 |
ARBOL
70572023 DESAYUNG AGUA DE PANELA PANELA
0512023 DESAYUNO CHANGUA CON HUEVO LECHE 36000 36000 _x X X 60 &8 = 5 8 7 8 Ix
T05/2023 DESAYUNO _| COMPOTA DE PERA Y MORA COMPOTA DE PERA Y MORA 12000 9000 X X X 60 78 67 9 9 9 9 X
0512023 ALMUERZO FILETE DE PESCADO PESCADO 9000 9000 _x X X % 75 65 8 9 9 8 I
T05/2023 ALMUERZO ARROZ CON COCO ARROZ NA NA[ x X x 80 1 14 9 9 8 5 Ix
0512023 ALMUERZO CEBOLLA Y TOMATE CEBOLLA Y TOMATE NA NA[ x X X 100 59 70 8 9 8 8 I
T05/2023 ALMUERZO _| SOPA DE CEBADA PERLADA 'SOPA DE CEBADA PERLADA 16000 9000 x x x % 14 15 5 8 9 5 Ix
0512023 ONCES JUGO DE LULO LULO 36000 36000 x X X 60 68 o4 9 8 7 8 I
12/05/2023 COMIDA S s LECHE 9000 9000|  x x %0 75 65 8 9 9 8 |x
T2/05/2023 COMIDA ARROZ ATOMATADO ARROZ NA NA| X X
12/05/2023 COMIDA ENSALADA CAMPESINA ENSALADA CAMPESINA 26600 20000 100 78 70 5 9 8 T X
T2/05/2023 COMIDA POLLO A LA JARDINERA POLLO 36000 36000 x X X 60 68 o4 9 8 7 8 I ~
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOSRUIZ TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOMO 4/

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN PABLO DONOSO TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072709023 CARGO: NUTRICIONISTA%
(5

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: NUBIA ARENAS TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 35423439 CARGO: NUTRICIONISTA

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar:

Subdireccion Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa, o localidad en donde esta ubicada la unidad operativa.

Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Operador: nombre del operador en asociacion que realiza la ejecucion en la unidad operativa, para las unidades operativas de operacion directa se escribira SDIS.

Fecha: dia mes y afo (dd/mm/aaaa) en que se realiza la inspeccion del alimento.

Tiempo de comida: registre el tiempo de comida al que corresponde la preparacion, ejemplo: desayuno, almuerzo, cena.

Nombre de la preparacién: registre todas las preparaciones, excepto los alimentos de panaderia y similares (galletas, brevas con arequipe, bocadillo, ponqués, brownies, pastel relleno...). No se diligencian las derivaciones de la minuta de alimentos.

Nombre del alimento: registre el nombre del alimento principal de cada preparacién. Para verduras, ensaladas con frutas y verduras; no registre ninguin ingrediente, registre de nuevo el mismo nombre de la preparacién. En las sopas o cremas solo registre el proteico que lleva la sopa o la crema, si no lleva proteina, registre de
Peso bruto (gramos/litros/unidad): peso bruto (peso del alimento antes de ser pelado o prealistado para la preparacion) del alimento principal y/o de origen proteico (leche, huevos, carnes y derivados lacteos) de una preparacion, si el alimento es prealistado en el momento de la recepcion y almacenamiento no debe registrarse el

Peso neto (gramos/litros/unidad): peso neto (peso del alimento una vez haya sido pelado y esté listo para iniciar la preparacion) del alimento principal y/o de origen proteico (leche, huevos, carnes y derivados lacteos) que va a ser parte de una preparacion. Para los huevos no registre peso neto. Si la casilla no debe ser diligenciada,
Alimento en proceso: Verificar las etapas de las materias primas del producto a elaborar.

Coccién tiempo en minutos: registre el tiempo que se invirtié en realizar la preparacion, solo aplica para los alimentos que fueron cocidos, para los alimentos que no como quesos, productos de panaderia y similares se registrara N.A.

Temperatura alimento terminado: registre la temperatura INICIAL tomada de la olla o recipiente, al momento de servir el alimento y la temperatura FINAL antes de terminar el servido de alimentos. (Se tomara dos horas después en los servicios en donde el tiempo de servido oscile entre dos o tres horas como en Comedores, para

Alimento preparado: evaltie las caracteristicas organolépticas de la preparacion final, para COLOR, OLOR, SABOR, ASPECTO asi: (2) incomible; (3) Muy malo; (4) Malo; (5) No aceptable; (6) aceptable; (7) Bueno, estandar; (8) Muy bueno; (9) Excelente; (10) Excepcional. Esta prueba debera realizarla el responsable de la unidad
Aceptabilidad: marque con una (X) si el alimento terminado es aceptado o no aceptado. Si el alimento no es aceptado porque no es apto para el consumo, este debera ser desnaturalizado de acuerdo al protocolo de desnaturalizacion y reemplazado de acuerdo a indicacion del profesional en nutricion a cargo de la unidad
Observaciones: la persona responsable realizara si requiere, notas aclaratorias referentes a la inspeccion del alimento.

Responsable del diligenciamiento: nombres y apellidos en letra legible, tipo de documento, ejemplo: CC/CE. Nimero de documento y cargo de la persona encargada de registrar la informacion.




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cdigo. FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO GPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
AscaLoiamavon FORMATO PREPARAGION DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
SEonETARiA D T T Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: GENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO BRUTO | PESONETO | WAVADO | DESINFECCION|  COCCION ALIMENTO | COLOR [ oLOR | saBoR | AspecTo | AcEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE \ -
(gramos/litros | (gramos/litros TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO : : _
Junidad) Junidad) MINUTOS | INICIAL | FINAL [“Evarde - Evalte -
si | no| st | no| st | no o v bo | Evaice [ Ee | Evalue s o
ent:t; Y lentre 2 y10 10 Y | entre 2 y 10
T3/05/2023 BEBIDA TINTO TINTO 1000 1000 X X X 60 70 64 10 g 9 5 Ix
13/05/2023 DESAYUNO CAFE CON LECHE LECHE 36000 36000 _x X X 60 68 64 9 8 7 8 Ix
13/05/2023 DESAYUNO | CALDO DE PAPA CON CARNE CARNE DE RES 20000 20000[ X X X % 78 70 8 8 8 9 |x
13/05/2023 ALMUERZO SOBREBQ:F:?'&AL :N SALSA PECHUGA 26600 20000[ X X X 100 78 70 9 9 8 9 |x
730512023 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 5000 9000 x X X % 75 65 5 5 5 Ix
13/05/2023 ALMUERZO CALABAZA GUISADA CALABAZA NA NA|  x X X 60 72 66 9 B 8 Ix
13/05/2023 ALMUERZO PAPA AL PEREJIL PAPA 10000 70000] x X X 75 72 65 9 7 5 Ix
13/05/2023 ALMUERZO SOPA DE ARROZ SOPA DE ARROZ NA NA|  x X X 100 89 70 9 B 8 Ix
13/05/2023 ALMUERZO JUGO DE MORA MORA 16000 9000 x X X % 14 15 8 5 5 Ix
13/05/2023 ONCES CANDIL LECHE 36000 36000 x X X 60 68 64 8 7 8 [x
13/05/2023 COMIDA CARNE DE CERDO EN SALSA CARNE DE CERDO 20000 20000[  x X X 25 67 66 9 9 8 8 |x
730512023 COMIDA ARROZ AL PIMENTON ARROZ 5000 9000 x X X % 75 65 8 9 9 8 [x
AROMATICA DE HIERBAS
9 8 9
13/05/2023 CcoMmIDA T s, AROMATICA 200 200 x X X 80 7 70 8 X \
T3/05/2023 COMIDA SOPA DE MAZORCA SOPA DE MAZORCA NA NAL X X X 120 % 79 8 g B T |X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN PABLO DONOSO TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072709023 CARGO: NUTRICIONISTA%

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: NUBIA ARENAS TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 35423439 CARGO: NUTRICIONISTA

OBJETIVO N\

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar:

Subdireccidn Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa, o localidad en donde esta ubicada la unidad operativa.

Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Operador: nombre del operador en asociacion que realiza la ejecucion en la unidad operativa, para las unidades operativas de operacion directa se escribira SDIS.

Fecha: dia mes y afio (dd/mm/aaaa) en que se realiza la inspeccion del alimento.

Tiempo de comida: registre el tiempo de comida al que corresponde la preparacion, ejemplo: desayuno, almuerzo, cena.

Nombre de la preparacion: registre todas las preparaciones, excepto los alimentos de panaderia y similares (galletas, brevas con arequipe, bocadillo, ponqués, brownies, pastel relleno...). No se diligencian las derivaciones de la minuta de alimentos.

Nombre del alimento: registre el nombre del alimento principal de cada preparacion. Para verduras, ensaladas con frutas y verduras; no registre ningtin ingrediente, registre de nueyo el mismo nombre de la preparacion. En las sopas o cremas solo registre el proteico que lleva la sopa o la crema, si no lleva proteina,
Peso bruto (gramos/litros/unidad): peso bruto (peso del alimento antes de ser pelado o prealistado para la preparacion) del alimento principal y/o de origen proteico (leche, huevos, carnes y derivados lacteos) de una preparacion, si el alimento es prealistado en el momento de la recepcién y almacenamiento no debe

Peso neto (gramos/litros/unidad): peso neto (peso del alimento una vez haya sido pelado y esté listo para iniciar la preparacién) del alimento principal y/o de origen proteico (leche, huevos, carnes y derivados lacteos) que va a ser parte de una preparacion. Para los huevos no registre peso neto. Si la casilla no debe
Alimento en proceso: Verificar las etapas de las materias primas del producto a elaborar.

Coccién tiempo en minutos: registre el tiempo que se invirtié en realizar la preparacion, solo aplica para los alimentos que fueron cocidos, para los alimentos que no como quesos, productos de panaderia y similares se registrara N.A.

Temperatura alimento terminado: registre la temperatura INICIAL tomada de la olla o recipiente, al momento de servir el alimento y la temperatura FINAL antes de terminar el servido de alimentos. (Se tomara dos horas después en los servicios en donde el tiempo de servido oscile entre dos o tres horas como en
Alimento preparado: evalde las caracteristicas organolépticas de la preparacion final, para COLOR, OLOR, SABOR, ASPECTO asi: (2) incomible; (3) Muy malo; (4) Malo; (5) No aceptable; (6) aceptable; (7) Bueno, estandar; (8) Muy bueno; (9) Excelente; (10) Excepcional. Esta prueba debera realizarla el responsable
Aceptabilidad: marque con una (X) si el alimento terminado es aceptado o no aceptado. Si el alimento no es aceptado porque no es apto para el consumo, este debera ser desnaturalizado de acuerdo al protocolo de desnaturalizacion y reemplazado de acuerdo a indicacion del profesional en nutricién a cargo de la
Observaciones: la persona responsable realizara si requiere, notas aclaratorias referentes a la inspeccion del alimento.

Responsable del diligenciamiento: nombres y apellidos en letra legible, tipo de documento, ejemplo: CC/CE. Nimero de documento y cargo de la persona encargada de registrar la informacion.




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALcaLDiamAoR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
TR T : Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO BRUTO | PESO NETO LAVADO CESRNFERER|  GosEen ALIMENTO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE " "
(gramos/litros | (gramos/litros TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO ° ° -
Iunidad) Junidad) MINUTOS | INICIAL | FINAL [ Evalde . Evalte .
sl NO sl NO sl NO % % 2 Evalge | o Evalie a ®
ent:t; Y lentre 2 y10 10 Y | entre 2 y 10
AROMATICA DE HIERBAS
14/05/2023 BEBIDA NATURALES CON FRESA Y AROMATICA 200 200| x x x 80 77 70 8 9 8 9 x
CANELA
14/05/2023 DESAYUNO CHOCOLATE EN LECHE LECHE 36000 36000 x X X 60 68 64 9 [ 7 [ X
14/05/2023 DESAYUNO TAMAL TAMAL 10000 10000 X X X NA 78 67 9 9 9 9 X
14/05/2023 ALMUERZO CARNE DEP%:D\;PECHUGA CARNES 20000 20000[ X X X 90 78 70 8 8 8 9 x
14/05/2023 ALMUERZO ARROZ CON FIDEOS ARROZ 9000 9000 x X X 90 75 65 8 9 9 8 x
ENSALADA DE TOMATE,
14/05/2023 ALMUERZO CEBOLLA CABEZONA Y ENSALADA NA NA|  x x x 80 3 4 9 9 8 8 x
LECHUGA
14/05/2023 ALMUERZO YUCA COCIDA YUCA 15000 12000] x X X 60 72 66 8 [ 8 9 X
14/05/2023 ALMUERZO SOPA DE CUCHUCO DE Maz | SOPA DE CUCHUCO DE NA NA|  x x x 100 89 70 8 9 8 8 x
14/05/2023 ALMUERZO JUGO DE GUANABANA GUANABANA 16000 9000 x X X 90 14 15 9 [ 9 [ X
COLADA DE FECULA DE MAiZ
8 7 8
14/05/2023 ONCES CON MORA LECHE 36000 36000  x x x 60 68 64 9 x
14/05/2023 COMIDA TERNEE'I“EQE';:SS FINAS TERNERA 20000 20000[ X X X 90 78 70 8 8 8 9 x
VERDURAS CHINAS (REPOLLO, VERDURAS CHINAS
14/05/2023 COMIDA CALABACIN, ZANAHORIA Y (REPOLLO, CALABACIN, NA NA|  x x x 80 1 14 9 9 8 8 x
APIO) ZANAHORIA Y APIO)

14/05/2023 COMIDA ARROZ CON AJONJOLT ARROZ 9000 9000 x X X 90 75 65 8 9 9 8 x
14/05/2023 COMIDA AGUA DE PANELA EN LECHE PANELA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: /7

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOM% W

7
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN PABLO DONOSO TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072709023 CARGO: NUTRICIONISTA %

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: NUBIA ARENAS TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 35423439 CARGO: NUTRICIONISTA

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar:

Subdireccion Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa, o localidad en donde esta ubicada la unidad operativa.
nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.
Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.
Operador: nombre del operador en asociacion que realiza la ejecucion en la unidad operativa, para las unidades operativas de operacion directa se escribira SDIS.
Fecha: dia mes y afio (dd/mm/aaaa) en que se realiza la inspeccion del alimento.
Tiempo de comida: registre el tiempo de comida al que corresponde la preparacion, ejemplo: desayuno, almuerzo, cena.
Nombre de la preparacion: registre todas las preparaciones, excepto los alimentos de panaderia y similares (galletas, brevas con arequipe, bocadillo, ponqués, brownies, pastel relleno...). No se diligencian las derivaciones de la minuta de alimentos.

Servicio So

Nombre del alimento: registre el nombre del alimento principal de cada preparacion. Para verduras, ensaladas con frutas y verduras; no registre ningtin ingrediente, registre de nuevo el mismo nombre de la preparacién. En las sopas o cremas solo registre el proteico que lleva la sopa o la crema, si no lleva proteina,
Peso bruto (gramos/litros/unidad): peso bruto (peso del alimento antes de ser pelado o prealistado para la preparacion) del alimento principal y/o de origen proteico (leche, huevos, carnes y derivados lacteos) de una preparacion, si el alimento es prealistado en el momento de la recepcién y almacenamiento no debe

Peso neto (gramos/litros/unidad): peso neto (peso del alimento una vez haya sido pelado y esté listo para iniciar la preparacién) del alimento principal y/o de origen proteico (leche, huevos, carnes y derivados lacteos) que va a ser parte de una preparacion. Para los huevos no registre peso neto. Si la casilla no debe

Alimento en proceso: Verificar las etapas de las materias primas del producto a elaborar.

Coccién tiempo en minutos: registre el tiempo que se invirtié en realizar la preparacion, solo aplica para los alimentos que fueron cocidos, para los alimentos que no como quesos, productos de panaderia y similares se registrara N.A.

Temperatura alimento terminado: registre la temperatura INICIAL tomada de la olla o recipiente, al momento de servir el alimento y la temperatura FINAL antes de terminar el servido de alimentos. (Se tomara dos horas después en los servicios en donde el tiempo de servido oscile entre dos o tres horas como en
Alimento preparado: evalde las caracteristicas organolépticas de la preparacion final, para COLOR, OLOR, SABOR, ASPECTO asi: (2) incomible; (3) Muy malo; (4) Malo; (5) No aceptable; (6) aceptable; (7) Bueno, estandar; (8) Muy bueno; (9) Excelente; (10) Excepcional. Esta prueba debera realizarla el responsable
Aceptabilidad: marque con una (X) si el alimento terminado es aceptado o no aceptado. Si el alimento no es aceptado porque no es apto para el consumo, este debera ser desnaturalizado de acuerdo al protocolo de desnaturalizacion y reemplazado de acuerdo a indicacion del profesional en nutriciéon a cargo de la
Observaciones: la persona responsable realizara si requiere, notas aclaratorias referentes a la inspeccion del alimento.

Responsable del diligenciamiento: nombres y apellidos en letra legible, tipo de documento, ejemplo: CC/CE. Nimero de documento y cargo de la persona encargada de registrar la informacion.




= ES PARAL Codigo: FOR-PSS243
scasten e
oceosorhoc FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS e
PONSABLE, ANGELA FARDO OPERADOR FKDACION HOGAR A~ FRANCISGO O AS'S
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
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2 | reupo e nowere novee resosmuro_ | PEsoNETO N
COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO
5 a WNUTOS | i | e
I T T P || o
e
entre 2y 10 a ®
50052023 | _BEBIDA TINTO TINTO 1000} 1000} X X X 60 70 64 10 L) x
15/05/2023 | DESAYUNO| OLADA DE AVEN/ LECHE. '36000] '36000] x x x 60 68 64 9 8 7 8 x
15/05/2023 | NUEVES | HELADO HELADO 8000 8000 X X X NA 3 4 9 S 9 9 x
CRRE OF S NECRADAE 3 3 s
151052023 ARROZ AL PEREJIL ARROZ 9000) 9000) x x x 90 75 65 S S 8 x
15/05/2023 | ALMUERZO| ENSALAD) \MPESINA ENSALAD/ MPESINA NAJ NA| x X x 80 3 4 9 8 8 X
150052023 PAPA COMUN 10000} 10000} x x x 75 72 65 S 7 S x
15/0512023 SOPA DE VERDURAS NA| NA| x x x 100 89 70 LJ L] L] L3
150052023 NARANJA 16000} 9000) x x x 90 14 15 8 S 8 x
15/0512023 LECHE 36000) 36000) x x x 60 68 64 L] 7 8 X
150052023 PIERNA PERNIL 26600 20000) 100 78 70 S 8 S X
COMIDA ARROZ CON ZANAHORIA_ ARROZ 9000 9000 X, X x 90 75 65 L] L] L] x
COMIDA OPA DE ARRACACHA. SOPA DE ARRACACHA NAJ NAJ X 100, 89 70 L) X
COMIDA_ TECHF CAIIENTE CON MIET IECHFE 3a000] 3a000] X X &0 [Tl 73 X N
NOMERES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN GARLOS RUZ  TIRO DE DOCUMNENTO: .. N ds DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 072638130 CARGO:
NOMERES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN PABLO DONOSO. TIPODE cnode IoENTIOAD
NOMERES Y APELLIDOS COMPLETOS: NUBIA ARENAS TIPODE co e ENTIOAD:
oS
PRRREC DL
[Diigenciar:
Lo cstan: s . oloclad o donde s ublcada  urdedspacav.
SenicoSucl nombr et sec sl s a unidad et
nicedcoeang,nomre e uridadcprathdands s prst o s
Coninator o espansable: nombrs y aplidos e Cordnador o Rsponsaedeauidad cpraha
cosner - e peahe, s i P droc
st i mes y o cimminca) o s e e nspackn el alment
i b ol dsapine iz e
roge todas s ol almeto da panadersysindarss galitas, rvss con areupe, bosado, ponuds, rwries, el ...
sl amencs rgi o cmbre gl et prncal  cadpapaacn. P v, snsace con fulas y s o g g gredent g ds s dola rparacn. En s 1 o514 cre, o v oo, s da v oo doaprepaacn
R T ety on oo a ol 1 e, il
peso pos e ane d sr pldo iy et do oren v, cams y deiado ) douna prepracn, o et el en reepin st ya aue
ook ek o 6 e o8 oy sk ds sl ar oo L o o0 i e oo chcr o1 AT fnencada, eetoa N APLIGK O Nh Vs onp de i ola aniir
Peso neto l to una vez haya e listo para iniciar la ylo de origen . huevos, cames y derivados Iécteos) que va a ser parte de una preparacion. Para los huevos no registre peso neto. Si la casilla no debe ser diligenciada, escriba NO APLICA O NA. Ver ejemplo
T i s
ment en process Vet s taps o st sl o s olbor,
Lavado: marque con una (X) SI se efectu¢ o NO lavado al alimento o preparacion.
araio o ura R —
Coccién:marque con una (X) S| se realizo o NO . de acuerdo al yenlos Para la coccion aplica para la preparacion y no para cada ingrediente, por tanto se escribe una X al frente del primer alimentos que hace parte de la preparacion, lo cual dara por entendido que esa preparacion fue sometida o no a
ot throo o it gt Hlmpo e ekt e preparac, sl aplea pra o fuon cocto,pra o , rodicto de ey s s rhar LA
renpery i1 WL tmacace ol ot de s alinent y1aeperatus FNAL s dofrinar o s coslientcs (S8 dosutson donte Comaars,prs o —
o i nalar en4d). ot g 1 12 o AT S G5 S un s Pt ABI aa  autos 0 oquran. Evroa LA Cuand p anaders
evalue Ia preparacion final, para COLOR, OLOR, SABOR, ASPECTO asi: (2) incomible; (3) Muy malo; (4) Malo; (5) No aceptable; (6) aceptable; (7) Bueno, estandar; (8) Muy bueno; (9) Excelente: (10) Excepcional. Esta prueba debera realizarla el responsable de la unidad operativa o a quien delegue de la SDIS, el
lomanode’a s 755 docota prapaacon. o aramosa 100
EIRSFECTO 313 s d oo, n 12 5 df 5 o St s aradal  etada 8 Vet
i Ghenden o esar 8 pasonl . 40 s 1 acacin manfoslad ot psor Qs a3 i
marque con una (X) si el Si el alimento no es. te el consumo, este debera ser- pr y indicacion del profesional en nutricion a cargo de la unidad operativa.
Observaciones: |a persona responsable realizara si requiere, notas aclaratorias referentes a la inspeccion del alimento.
pombrs y splids on e, i CCCE. o  argo o parsona ancrgad d g i




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INGLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
ALcaLDiAmAYOR Focha: Temo
oeocoTADE. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS e
SECRETARIA D ITEGRAGION SO0 Pagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
ADOR O RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN PROCESO COCCIoN ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION AL 00
coLoR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
FecHA | Loioooe (RS (TGS PESOBRUTO |  PESONETO
5 COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO = ) ROy
sl No sl No sl No INICIAL | FINAL
Evali 7 2 .
10 10 10
ety 10 y y y si No El
16052023 | BEBDA | AROMATICADEHIERBAS NATURALES CONLULOY T sowamica 200| 200 x x x 80 ” n 8 9 8 9 x \
161052023 | DESAYUNO CHOCOLATE EN LECHE LECHE 36000 36000 x x x 60 & o 9 8 7 8 x \
1610512023 |  DESAYUNO CALDO DE PAPA CON PESCADO PESCADO 26600 20000 X X X % 13 ™ 9 9 9 9 X
161052023 | NUEVES 'SORBETE DE MARACUYA MARACUYA 36000 36000 x x x 60 8 64 9 8 7 8 x
16/06/2023 | ALMUERZO GOULASH DE CARNE CARNE 20000} 20000) X X X 90 78 70 8 8 8 9 X
1610512023 | ALMUERZO ARROZ AL PIMENTON ARROZ 9000 %000 x x x %0 75 65 8 9 9 8 x
16/06/2023 | ALMUERZO PPAPA CRIOLLA DORADA PAPA 10000 10000} X X X 75 72 65 9 9 7 9 x
1610512023 | ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS SOPA CONCHITAS NA Nl x x x 100 89 70 8 9 8 8 x
16/06/2023 | ALMUERZO JUGO DE UVA UVAS 16000 9000} X X X 90 14 15 9 8 9 8 X
1600512023 | ONCES AGUA DE PANELA CON QUESO CAMPESINO PANELA 3840 3840 x x X %0 14 % 9 ° ° ° x
COMPOTA DE 9 9 9
161052023 | ONCES COMPOTA DE MANZANA Y BANANO ANZAN Y BANANO 12000) s000| X x x 60 i3 67 9 x
1610512023 | COMIDA LENGUA EN SALSA LENGUA 20000 20000 X X X % 78 70 8 8 8 9 X
TORTA DE 9 9 9
161052023 | COMIDA TORTA DE ZANAHORIA BN NA N[ x X X % 78 7 8 x
1610512023 | COMIDA ARROZ CON FIDEOS ARROZ 9000 %000 x X X % i3 65 8 9 9 8 x
161052023 | COMIDA | AROMATICA DE HIERBAS NATURALES CONMORA | AROMATICA 200| 00[  x X x 80 1 ) 8 9 8 9 x
EDELDIL

:C.C N6 de 0DE CARGO: GASTRONOMO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ  TIPO DE
INOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN PABLO DONOSO TIPO DE C.C N6 de DE IDENTIDAD: CARGO:
7
INOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: NUBIA ARENAS TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 35423439 CARGO: NUTRICIONISTA
OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.

PARA EL_DIL
Diligenciar
LocallLocalidad: sede de donde depende la unidad operativa, o localidad en donde est ubicada la unidad operativa.
Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.
Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.
Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.
Operador: nombre del operador en asociacion que realiza la ejecucion en la unidad operativa, para las unidades operativas de operacion directa se escribira SDIS
Fecha: diames y afio (dd/mm/aaaa) en que se realiza la inspeccion del alimento.
Tiempo de comidat registre el tiempo de comida al que corresponde la preparacion, ejemplo: desayuno, almuerzo, cena
Nombre de la 6n: registre todas las. excepto los alimentos de panaderia y similares (galletas, brevas con arequipe, bocadillo, ponqués, brownies, pastel relleno...). No se diligencian las derivaciones de la minuta de alimentos.

Nombre del alimento: registre el nombre del alimento principal de cada preparacion. Para verduras, ensaladas con frutas y verduras; no registre ningn ingrediente, registre de nuevo el mismo nombre de la preparacién. En las sopas o cremas solo registre el proteico que lleva la sopa o la crema, si no lleva proteina, registre de nuevo el mismo nombre de la preparacion. En jugos registre la fruta
y en sorbetes la fruta y Ia leche. Ejemplo:

Nomere | PESO Nomsre | PESO.

recua [TiewpoDE|  Nowsre MSRE | gruto uerc) recna [mieweoe|  nowsre oMsRe | gruto et

oA [0z LA A 7o |aramose | et oA [os LA Ao [(aramosi | @ramests

osiunidad) | i) oslunidad) | °¥unidad)
11/09/2019 | Desayuno [Huews pericos. Huevo 60 NO APLICA 1110912019 | Almuerzo [Sopa de avena :*u'“";ﬂ“ s 650 650
TS| Desagine [Paper peads Fanere ExToom T ST B 7 omr Com e
10002019 | Nuows |Enselaca do futas |07 % | xo aptica | No Aptica 1002019 | Cena | Game de res on bistec |Came de res| 5500 5500
111092019_| Nomwen_|Evasincn oo iutas__[aueso 20 | 20 Tw09z019 | cana_|expaguets P | 20 |
111092019 _| Amuerzo [Pt i romo oo | w0 | som 111092019 | cara_|vuca oueace s [woruica| _esoo

111092019 | Ammuerzo |aror conanan__|arer w0 | a0 191092019 | Gara_|potoca e sryama |02 ® |0 aptica [ no arLicn
111092019 _| Amuerzo [pobe o s [Pere 000 | os00 11092019 | _Gora w0 demango___[wanco. o0 | a0

Ensalada |Sopa de cuchuco de o
191092019 | Amuerzo [Eneainca navaiana [T53%%2 [0 apLica [ no apLica wwoozots | cona (S0P cunuco de | N AsLIcA | o ArvicA
i

T e e e 7 = T | Car Ao cortacte—Jaer E TR T
111092015 _| Aimuerzo [Soroete da mora__|Lech anters] 5000 | _ so00 Tro0z018 | cana_|ror contache|Lecheanters] _es00 | _aso0

Peso bruto (gramos/itros/unidad): peso bruto (peso del alimento antes de ser pelado o prealistado para la preparacion) del alimento principal /o de origen proteico (leche, huevos, cames y derivados l4cteos) de una preparacion, si el alimento es prealistado en el momento de la recepcién y almacenamiento no debe registrarse el peso bruto, ya que el peso de la cascara queds registrado en el
formato e entrada y salida de alimentos. Para los huevos registre el total de unidades utilizadas con cascara, en peso neto registre NO APLICA O NA. Si la casilla no debe ser diligenciada, escriba NO APLICA O NA. Ver ejemplo de la tabla anterior.

Peso neto (gramoslitros/unidad): peso neto (peso del alimento una vez haya sido pelado y esté listo para iniciar Ia preparacién) del alimento principal y/o e origen proteico (leche, huevos, cames y derivados lécteos) que va a ser parte de una preparacion. Para los huevos no registre peso neto. Sila casilla no debe ser diligenciada, escriba NO APLICA O NA. Ver gjemplo de la tabla anterior.

Alimento en proceso: Verificar las etapas de las materias primas del producto a elaborar.
Lavado: marque con una (X) SI se efectué o NO lavado al alimento o preparacién.

Desinfeccion: marque con una (X) si se efectud o NO el procedimiento de desinfeccién para el alimento o preparacion, ademas de realizarlo en las dosificaciones correspondientes,

Coccion:marque con una (X) S se realizé 0 NO procedimiento de coccion, de acuerdo al tipo de alimento y en los tiempo establecidos. Para la coccion aplica para la preparacién y no para cada ingrediente, por tanto se escribe una X al frente del primer alimentos que hace parte de la preparacion, lo cual dara por entendido que esa preparacién fue sometida o no a coccion.

| Cocei6n tiempo en minutos: registre el tiempo que se invirtié en realizar la preparacion, solo aplica para los alimentos que fueron cocidos, para los alimentos que no como quesos, productos de panaderia y similares se registrar N.A.
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DE BOGOTA D.C.

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
TERMINADO | coLor | oLoR | saBOR | AsPECTO | ACEPTABILIDAD
PESO BRUTO| PESO NETO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE ! -
(ddimm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (9'7:"::; ':)ms (9’7l"'r"f:a"('i'j’°s Trlﬁx:'?oEsN OESERVACIONES
si | no| st | no| s | no (IR || R ) Evald
< C eﬁ:’r:";e Evalie en:’rae‘;ey Evalie entre sl NO
y
10 entre 2y 10 10 2y 10
17/05/2023 BEBIDA TINTO TINTO 1000 1000 X X X 60 70 64 10 B g B X
17/05/2023 DESAYUNO COLADA DE FECULA LECHE 36000 36000 x X X 60 68 64 9 B 7 8 |x
17/05/2023 DESAYUNO EMPAREDADO DE QUESO QUESO 12000 10800]  x X X 70 72 66 8 B 8 B X
17/05/2023 NUEVES BATIDO DE GUANABANA GUANABANA 8000 8000 X X X NA 3 4 9 9 9 9 X
17/05/2023 ALMUERZO | POLLO A LAS FINAS HIERBAS POLLO 20000 20000 X X X 90 78 70 8 8 8 9 I
17/05/2023 ALMUERZO ARROZ ATOMATADO ARROZ 9000 9000]  x X X 90 75 65 8 9 9 B X
17/05/2023 ALMUERZO VERDURA ORIENTAL VERDURA NA NA| x x X 80 3 4 9 9 B 8 |x
17/05/2023 ALMUERZO PLATANO CON QUESO PLATANO MADURO 10000 10000]  x X X 75 72 65 9 9 7 9 X
17/05/2023 ALMUERZO SOPA DE AVENA AVENA NA NA| X X X 100 89 70 8 9 8 8 x
17/05/2023 ALMUERZO JUGO DE LULO LuLo 16000 9000]  x X X 90 14 15 9 B 9 B X
17/05/2023 ONCES PETO DULCE LECHE 36000 36000  x x X 60 68 64 9 B 7 8 |x
17/05/2023 COMIDA CARNE DE RES RES 26600 20000 100 78 70 9 9 B 9 X
17/05/2023 COMIDA TAJADA DE AGUACTE AGUACATE 9000 9000 x X X 90 75 65 8 9 9 8 |x
17/05/2023 COMIDA SOPA CARMELITA SOPA CARMELITA NA NA[ x X X 100 89 70 8 9 8 8 X
17/05/2023 COMIDA LECHE CALIENTE CON MIEL LECHE 36000 36000 x X x 60 68 64 9 [ 7 8 |x ~
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOMO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN PABLO DONOSO TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072709023 CARGO: NUTRICIONISTA

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: NUBIA ARENAS TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 35423439 CARGO: NUTRICIONISTA




ALCALI

\YOR

DE BOGOTA D.C.

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
TERMINADO | coLor | oLoR | saBOR | AsPECTO | ACEPTABILIDAD
PESO BRUTO| PESO NETO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE " "
(ddimm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (oramcslitos (agramos littos JEMROJEN OBSERVACIONES
lunidad) lunidad) MINUTOS INICIAL | FINAL
S| NO S| NO S| NO o o . Gl
¢ ¢ Evalt;e Evalle en:’rel; Evalue entre si NO
entre 2y lontre 2y 10 Y1 2y10
10 10

AROMATICA DE HIERBAS

18/05/2023 BEBIDA NATURALES CON LULO Y AROMATICA 200, 200  x x x 80 77 70 8 9 8 9 x
JENGIBRE
18/05/2023 DESAYUNO CHOCOLATE EN LECHE LECHE 36000 36000  x X X 60 68 64 9 8 7 8 x
18/05/2023 DESAYUNO CALDO DE CARNE CARNE 26600 20000 X X X 76 76 74 9 9 9 9 X
18/05/2023 NUEVES SORBETE DE CURUBA CURUBA 36000 36000  x X X 60 68 64 9 8 7 8 x
18/05/2023 ALMUERZO ALBONDIGAS CARNE DE RES 20000 20000 X X X 90 78 70 8 8 8 9 X
18/05/2023 ALMUERZO PASTA SPAGETTIS PASTA 9000) 9000]  x X X 90 75 65 8 9 9 8 x
18/05/2023 ALMUERZO ENSALADA ROJA REMOLACHA 10000 10000[  x X X 75 72 65 9 9 7 9 x
18/05/2023 ALMUERZO SOPA DE MENUDENCIAS POLLO NA NA|  x X X 100 89 70 8 9 8 8 x
18/05/2023 ALMUERZO JUGO DE CURUBA CURUBA 16000 9000  x X x 90 14 15 9 8 9 8 x
AGUA DE PANELA CON QUESO

18/05/2023 ONCES CAMPESING PANELA 3840 3840 X X X 90 14 90 9 9 9 9 X

COMPOTA DE MANZANAY [ COMPOTA DE MANZANA Y
18/05/2023 ONCES BANANO BANANO 12000 9000| X X X 60 78 67 9 9 9 9 X
18/05/2023 COMIDA PESCADO PESCADO 20000 20000| X X X 90 78 70 8 8 8 9 X
18/05/2023 COMIDA CALABAZA GUISADA CALABAZA NA NA|  x X X 90 78 71 8 9 9 9 X
18/05/2023 COMIDA ARROZ AL CILANTRO ARROZ 9000 9000]  x X X 90 75 65 8 9 9 8 x

AROMATICA DE HIERBAS
18/05/2023 COMIDA NATURALES CON MORA, AROMATICA 200, 200  x x x 80 77 70 8 9 8 9 x

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 7/

Ll
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOMO /

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN PABLO DONOSO TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072709023 CARGO: NUTRICIONISTA

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: NUBIA ARENAS TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 35423439 CARGO: NUTRICIONISTA

N\




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALDIAMAYOR Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
DEBOGOTADLC: FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS echa: Memo
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
TERMINADO | coLor | oLoR | saBOR | AsPECTO | ACEPTABILIDAD
PESO BRUTO| PESO NETO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE N -
(ddimm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (Q'TI:'::; ':)ms (9’7:""‘;’;"("')"’5 Trlﬁx:'?oEsN OESERVACIONES
si | no| st | no| s | no (IR || R ) Evald
< C eﬁ:’r:";e Evalie en:’rae‘;ey Evalie entre sl NO
y
10 entre 2y 10 10 2y 10
19/05/2023 BEBIDA TINTO TINTO 1000 1000 X X X 60 70 64 10 8 9 B X
19/05/2023 DESAYUNO TE EN LECHE LECHE -20000 30000 X X X 60 68 60 8 8 X
19/05/2023 NUEVES CALDO DE PAPA CON CARNE CARNE DE RES 36000 36000 x x x 60 68 64 9 8 7 8 x
19/05/2023 ALMUERZO FILETE DE PESCADO PESCADO 26600 20000 100 78 70 9 9 8 9 X
19/05/2023 ALMUERZO ARROZ CON AJONJOLI ARROZ 9000 9000  x x x 90 75 65 8 9 9 8 x
19/05/2023 ALMUERZO ENSALADA ENSALADA NA NA|  x X X 80 11 14 9 9 8 8 X
19/05/2023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA PAPA CRIOLLA 10800 10800|  x X X 80 70 67 8 9 9 9 x
19/05/2023 ALMUERZO SANCOCHITO SANCOCHITO NA NA|  x X X 100 89 70 8 9 8 8 X
19/05/2023 ALMUERZO LIMONADA LIMON 16000 9000 X X X 90 14 15 9 8 9 8 x
19/05/2023 ONCES SORBETE DE GUIANABANA LECHE 36000 36000  x X X 80 80 72 8 9 9 8 X
19/05/2023 COMIDA CARNE DE CERDO MECHADA CERDO 20000 20000 X X X 90 78 70 8 8 8 9 X
19/05/2023 COMIDA TAJADA DE AGUACATE TAJADA DE AGUACATE 12000 12000) X X X NA 2 3 8 8 9 9 X
19/05/2023 COMIDA ARROZ CON ESPINACA ARROZ 9000 9000  x X x 90 75 65 8 9 9 8 x
19/05/2023 COMIDA SOPA DE PATACON PLATANO VERDE NA NA|  x X X 100 89 70 8 9 8 8 X
AROMATICA DE HIERBAS
19/05/2023 COMIDA NATURALES CON FRESA AROMATICAS 200 200 x x x 80 77 70 8 9 8 9 x

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: NUBIA ARENAS TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 35423439 CARGO: NUTRICIONISTA




ALCALI
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DE BOGOTA D.C.

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTIRO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
TERMINADO | coLor | oLoR | saBOR | AsPECTO | ACEPTABILIDAD
PESO BRUTO| PESO NETO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE N -
(ddimm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (9'7:"::; ':)ms (9’7;"";’;"("')’°5 Trlﬁx:'?oEsN OESERVACIONES
si | no| st | no| s | no (IR || R ) Evald
< C j;’rael‘;e Evalie en;lrae‘;ey Evalie entre sl NO
y
10 entre 2y 10 10 2y 10
AROMATICA DE HIERBAS
20/05/2023 BEBIDA NATURALES CON MORA Y AROMATICAS 200 200| x x x 80 77 70 8 9 8 9 X
CANELA
20/05/2023 DESAYUNO COLADA DE HARINA LECHE 3840 3840 X X X 20 14 90 9 9 9 9 X
20/05/2023 DESAYUNO HUEVOS REVULETOS HUEVOS 36000 36000 x x X 60 68 64 9 B 7 B X
20/05/2023 NUEVES PATILLA PATILLA NA NA| X x X 60 NA NA 9 9 9 9 x
20/05/2023 ALMUERZO CERDO GUISADO CERDO 12000 12000 X X X 40 14 80 9 9 9 9
20/05/2023 ALMUERZO ARROZ ZANAHORIA ARROZ NA NA|  x x x 80 11 14 9 9 8 8 x
20/05/2023 ALMUERZO GUACAMOLE AGUACTE 10800 10800]  x X X 80 70 67 8 9 9 9 X
20/05/2023 ALMUERZO JUGO DE PINA PINA 16000 9000 X X X 90 14 15 9 8 9 8 x
20/05/2023 ONCES SORBETE DE MANGO LECHE 36000 36000  x X X 60 68 64 9 8 7 8 X
20/05/2023 COMIDA RES AL CILANTRO RES 26600 20000 X X X 76 76 74 9 9 9 9 X
20/05/2023 COMIDA SPAGETTIS PASTA NA NA|  x X X 60 72 66 8 9 8 8 X
20/05/2023 COMIDA POTECA DE AHUYAMA AHUYAMA 9000 9000[  x x x 9 75 65 8 9 9 8 x
AROMATICA DE HIERBAS
20/05/2023 COMIDA NATURALES CON MORA Y AROMATICAS 36000 36000  x X x 60 68 64 9 8 7 8 X
CANELA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOMO/ - /S
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NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: NUBIA ARENAS TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 35423439 CARGO: NUTRICIONISTA




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALS YOR Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
DEBOGOTADLC: FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS echa: Memo
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
TERMINADO | coLor | oLoR | saBOR | AsPECTO | ACEPTABILIDAD
PESO BRUTO| PESO NETO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE N -
(ddimm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (9'7:"::; ':)ms (9’7l"'r"f:a"('i'j’°s Trlﬁx:'?oEsN OESERVACIONES
si | no| st | no| s | no (IR || R ) Evald
¢ ¢ eirraeh;e Evalle en:’rae‘;ey Evalle entre sl NO
y
10 entre 2y 10 10 2y 10

21/05/2023 BEBIDA TINTO TINTO 1000 1000 X X X 60 70 64 10 8 9 B X

21/05/2023 DESAYUNO COLADA HARINA LECHE 36000 36000  x x x 60 68 64 9 8 7 8 x

21/05/2023 DESAYUNO TAMAL TAMAL 17600 14000 X X X 70 69 62 9 8 8 9 X

21/05/2023 DESAYUNO GRANADILLA GRANADILLA 12000 9000 X X X 60 78 67 9 9 9 9 X

21/05/2023 NUEVES PAPAYA PAPAYA 36000 36000  x x x 60 68 64 9 8 7 8 x

21/05/2023 ALMUERZO CERDO Y RES CERDO Y RES 26600 20000 X X X 76 76 74 9 9 9 9 X

21/05/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 9000 9000 X X X 90 75 65 8 9 9 8 x

21/05/2023 ALMUERZO COCIDO BOYACENSE COCIDO BOYACENSE NA NA|  x X X 80 3 4 9 9 8 8 X

21/05/2023 ALMUERZO JUGO DE MORA MORA 10000 9000 X X X 60 7 10 9 8 9 8 x

21/05/2023 ONCES COLADA FECULA FRESA 36000 36000  x X X 60 68 64 9 8 7 8 X

21/05/2023 COMIDA PECHUGA GRATINADA PECHUGA 20000 20000  x X x 25 67 66 9 9 8 8 x

21/05/2023 COMIDA ARROZ AL PEREJIL ARROZ 9000 9000]  x X 90 75 65 8 9 9 8 X

21/05/2023 COMIDA CUCHUCO DE MAIZ CUCHUCO DE MAIZ NA NA[  x X X 100 89 70 8 9 8 8 x

21/05/2023 COMIDA AGUADEPANELA CON LECHE LECHE 200, 200 x x x 80 77 70 8 9 8 9 x \

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
w
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ  TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOMO 7
2

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN PABLO DONOSO TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072709023 CARGO: NUTRICIONISTA

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: NUBIA ARENAS TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 35423439 CARGO: NUTRICIONISTA




= PROCESO PRESTAGION DE SERVICIOS SOGIALES PARA LA INCLUSION SOGIAL covigo: FOR PSS 243
[} orca = Voo
ALCALDIA MAYOR Fachar
ST o e ORIATO PREPASACICNDE AENTOS Far T
SUBDIRECCION LOCAL / LOGALIDAD: VEREDA EL MORTINO SERVICIO INTEGRAL v (ORES
COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO ‘OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
"ALWENTO EN PROCESO. COGCION "ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
peso | pEso Lavano DESNFECCION coceon ALMENTO TERMINADO
FECHA NOMERE NOMBRE sruTo | NeTo coLor oLoR SABOR ASPECTO ACEPTABILDAD
aa) MR RECOUDS DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramosliitr | (gramos/iit ':::?:s"
ostunidad) [ ostunidad) | ¢ o o o o o woL | Fa
Eva
ontro 2y 10 ° © 10 st No
2200502028 sEBIDA AROMATICA DE HIERBAS NATURALES CON TOMATE DE AROMATICAS 20 P N N 0 ” 0 s o s o N
220052023 DESAYUNO COLADA DE FECULA DE MAIZ LECHE -9000 3000 x x x 60 68 60 e 8 7 8 x
200572028 DESAYUNO HUEVO COCIDO HUEVD 2000 o800 x x 3 70 7 [ ] s g g X
2200512023 DESAYUNO COMPOTA DE MANZANA CON CANELA MANZANA 12000 9000 X X X 60 78 67 e < < < X
2210512023 NUEVES CHOCOLATE EN LECHE. LECHE 36000 36000 x x x 60 68 64 9 8 7 8 x
220052023 ALMUERZO CARNE DE RES A LAS FINAS HIERBAS 20000 20000 x x X %0 7% 70 8 i i M X
2210512023 ALMUERZO ARROZ PAJARITO ARROZ. 9000 9000 x x x 90 75 65 8 ° ° 8 x
2210502023 ALMUERZO POTECA DE AHUYAMA GON ARVEJA VERDE POTECA DE AHUYAMA CON ARVEJA A N x x x 0 2 65 ] 9 8 8 x
2210502023 ALMUERZO PAPA CRIOLLA AL PEREJIL PAPACRIOLLA 10000 10000 x x x 75 2 65 9 9 7 9 x
2200512023 ALMUERZO 'SOPA DE CUGHUCO DE TRIGO SOPA DE CUGHUCO DE TRIGO na| N[ x x x 100 8 70 8 8 s 8 x
2200572025 ALMUERZO JUGO DE MANGO MANGO 16000 o000 x x x % 14 15 o s g s x
2200512023 ONCES ‘GOLADA DE AVENA GON GUAYABA LECHE 36000 seooo]  x x x 60 68 61 9 8 7 8 x
2210512023 CCOMIDA CARNE DE CERDO GUISADA CARNE DE CERDO. 20000 20000 x x x 25 67 66 9 ° 8 8 x
221052023 COMIDA TORTADE AHUYAMA Al N[ x x X %0 7 71 8 9 9 9 X
2210512023 CCOMIDA ARROZ AL PIMENTON ARROZ 9000 9000 x x x 90 75 65 8 ° ° 8 x
2210512023 CCOMIDA LECHE CALIENTE CON CANELA LECHE 36000 36000 x x x 60 68 64 9 8 7 8 x
EDELDIL
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ  TIPO DE DOCUMENTO: 072638190 CARGO: GASTRONOMO
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN PABLO DONOSO TIPO DE cCNe DE 1
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: NUBIA ARENAS TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 35423439 CARGO: NUTRICIONISTA,
OBJETIVO
Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacio del rticipant
EL DIL
[Oiaenciar
LocallLocalidad: sed it 1a unidad operativa, o localidad en donde esta ubicada la unidad operativa.
Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa
Unidad operativa. nombre e la unidad operativa donde se presta el servicio.
Coordinador o nombres y ape cordinador unidad operativa.
Operador: nombre del operador en asociacién que realiza la ejecucién en la unidad operativa, para las P P D
Fechas dia mes y afio (ddimm/aaaa) en que se realiza la inspeccidn el alimento.
registre el ] Ia preparacién, ejemplo: desayuno, almuerzo, cena
Nombre de la preparacitn: registre todas las excepto los alimentos de panaderia y similares (galletas, brevas con arequipe, bocadillo, ponqués, brownies, pastel relleno...). No se diligencian las derivaciones de la minuta de alimentos.
Nombre del alimento: registre e nombre del alimento principal de cada preparacion. Para verduras, ensaladas con frutas y verduras; mismo nombre de la preparacion. Enlas sopas o cremas solo registre el proteico que lleva la . sino lleva proteina, preparacion. En jugos registre Ia fruta y en sorbetes la fruta y
Ia leche. Ejemplo:
recua mewpoos|  wowsre | Nousee fee recun |neweooe|  wowsee | NousRe
oA = [y Comoa_ [oe L =
AumenTo Seumaad AumeNTo
11002019_| Desayuno [Grocoite Loche rvers| 2000|200 11002010_|_onces | anaara an cascor |wancarna | _wson | 7200
11092019 | Nowws_[enestacn do ame__[aueso w0 | w0 [ e w0 | oo
Pl Ty . oo | a0 | om0 roazor | Gens[veca gunacn o APca|_esoo
10w2019_| Amrzo [Aree conanetn___[ara w0 | s D e o APLIGA | o APLIGA
roazorn | Aoz oo P | oo | w0 ioarzote | cena |augo ae manco EEED
111002010 | Aimuszo [Crssiada howiana [E153%9% |0 apLic [ N0 APLICA P I Mo APLICA | N0 APLICA
TS| A = EF T TS| Cana [ contachs F I T
11092010 | Armunrzo [sarets damora|uace ertos] 000 | _san0 e e w0 | esoo
Peso bruto (aramoslitros/unidad): peso bruto (peso del alimento antes de ser pelado o prealistado para la preparacién) del alimento principal yio de origen proteico (Ieche, huevos, carnes y erivados lacteos) de una preparacion, s el alimento es prealistado en el momento de la recepcion y peso bruto, ya que el peso de | v
salida de alimentos. Para los huevos registre el total de unidades utiizadas con cascara, en peso neto regisire NO APLICA O NA. Si la casilla no debe ser diligenciada, escriba NO APLICA O NA. Ver ejemplo de Ia tabla anterior
Peso neto t peso neto (peso del alimento una vez haya sido p para iniciar la i (leche, huevos, cames y derivados lécteos) que va a ser parte e una preparacién. Para los huevos no registre peso neto. Si la casilla no debe ser diligenciada, escriba NO APLICA O NA. Ver ejemplo de Ia tabla anterior.
Alimento en proceso: Verificar las etapas de las mat del
Lauado: marque conun (3) S50 ofoctu o NO lavao ol iment o preparacion
mrque con tra ()i 6n para el , ademas e realizarlo en |
C na (X) . de acuerdo a tipo d y Para la coccion aplica para ¥ o para cada ingrediente, por una X al frente del primer alimentos at P 6n, 10 cual dard por n0a coccién.
Coccién tiempo en minutos: registre el tiempo que se invirt en realizar la preparacion, solo aplica para los alimentos . paralos aliments . productos de panaderia y similares se registrara NA.
Temperatura alimento terminado: registre a temperatura INICIAL tomada de Ia olla o recipiente, al momento de servir el alimento y la temperatura FINAL antes de terminar el (Se tomara d los servicios en donde el Comedores, para los demas servicios al de finalizar servido), tomada de la olla o
recipiente antes de servir un nuevo plato. Aplica para los productos que la requieran. Escriba NA Cuando el prep: nolo requiera, panaderia.
Al rsvaradofeilie s perecislies oy nadicesalabieasco Rl e O s OR IS EOR S EC oS Rt e lan ) (6) aceptable: (7) Bueno, esténdar; : (9) Excelente; (10) Excepcional. Esta prueba deberd realizarla el responsable de la nidad operativa o a quien SDIS, el tamafio de
mediana a ras de cada preparacion, peso promedio 10 gramos o
EI ASPECTO es la suma de la textura y el color, en ella se e s agradable al paladar y a a vista.
El diligenciamiento lo realizard el personal manipulador, de acuerdo a la calificacion manifestada por Ia persona que haga la prueba.




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALDIAMAYOR Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
DEBOGOTADLC: FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS echa: Memo
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTIRO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
TERMINADO | coLor | oLoR | saBOR | AsPECTO | ACEPTABILIDAD
PESO BRUTO| PESO NETO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE N -
(ddimm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (9'7:"::; ':)ms (9’7l"'r"f:a"('i'j’°s Trlﬁx:'?oEsN OESERVACIONES
si | no| st | no| s | no (IR || R ) Evald
< C eﬁ:’r:";e Evalie en:’rae‘;ey Evalie entre sl NO
y
10 entre 2y 10 10 2y 10
23/05/2023 | BEBIDA CALIENTE TINTO TINTO 1000 1000 X X X 60 70 64 10 B 9 B X
23/05/2023 DESAYUNO LECHE CALIENTE LECHE 50, 50  x x x 60 68 64 9 8 7 8 x
23/05/2023 DESAYUNO CALDO DE PP CON PAPA 17600 14000] X X X 70 69 62 9 8 8 9 X
23/05/2023 DESAYUNO NARANJA NARANJA 40000 24000 X X X NA NA NA 9 8 8 9 X
23/05/2023 NUEVES SORBETE DE MORA MORA 36000 36000  x x 60 68 64 9 8 7 8 x
23/05/2023 ALMUERZO PECHUGA MECHADA PECHUGA 26600 20000 100 78 70 9 9 8 9 X
23/05/2023 ALMUERZO ESPAGUETTI ESPAGUETTI 12000 12000 X X X 40 14 80 9 9 9 9
ARVEJA ZANAHORIAMAIZY | ARVEJA ZANAHORIA MAIZ

9 8 8
23/05/2023 ALMUERZO MAYONESA ¥ MAYONESA NA NA[  x x x 80 3 4 9 x
23/05/2023 ALMUERZO PAPA AL VAPOR PAPA A L VAPOR 10000 10000]  x X X 75 72 65 9 9 7 9 x
23/05/2023 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS SOPA DE VERDURAS NA NA|  x X X 100 89 70 8 9 8 8 X
23/05/2023 ALMUERZO JUGO DE PINA PINA 16000 9000 X X X 90 14 15 9 8 9 8 x

COLADA DE HARINA DE

8 7 8
23/05/2023 ONCES PLATANO LECHE 50 50 X X X 60 68 60 9 X
23/05/2023 COMIDA CARNE DE RES AL PIMIENTON CARNE DE RES 20000 20000 X X X 90 78 70 8 8 8 9 X
23/05/2023 COMIDA ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 9000 9000]  x x x 20 75 65 8 9 9 8 X
23/05/2023 COMIDA MAZAMORRA CHIQUITA MAZAMORRA CHIQUITA NA NA|  x x x 100 89 70 8 9 8 8 x

AROMATICA DE HIERBAS

9 8 9

23/05/2023 COMIDA NATURALES CON FRESA AROMATICAS 200, 200 x x x 80 77 70 8 x \

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ  TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOM
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ALCALI

\YOR

DE BOGOTA D.C.

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
TERMINADO | coLor | oLoR | saBOR | AsPECTO | ACEPTABILIDAD
PESO BRUTO| PESO NETO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE ! -
(ddimm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (9'7:"::; ':)ms (9’7l"'r"f:a"('i'j’°s Trlﬁx:'?oEsN OESERVACIONES
si | no| st | no| s | no (IR || R ) Evald
< C eﬁ:’r:";e Evalie en:’rae‘;ey Evalie entre sl NO
y
10 entre 2y 10 10 2y 10

AROMATICA DE HIERBAS

24/05/2023 BEBIDA NATURALES CON FRUTOS AROMATICAS 200 2000 x X X 80 77 70 8 9 8 9 X
ROJOS

24/05/2023 DESAYUNO CHOCLATE EN LECHE LECHE 50 50| x X X 60 68 64 9 B 7 B X
2410512023 DESAYUNO QUESO CAMPESINO QUESO CAMPESINO 9600 9600] X X X NA NA NA B 3 g 3 X
24/05/2023 DESAYUNO MANGO PICADO MANGO 48000 24000 X X X NA NA NA 9 8 7 8 X

BATIDO DE BANANO CON

8 7 8

24/05/2023 NUEVES AVENA EN HODUELeS LECHE 36000 36000  x x x 60 68 64 9 x
24/05/2023 ALMUERZO | CERDO EN SALSA HAWAIANA CERDO 20000 20000  x x x 25 67 66 9 9 8 8 |x
24/05/2023 ALMUERZO PLATANO COCIDO PLATANO MADURO 9000 9000 x X X 90 75 65 8 9 9 8 |x
241052023 ALMUERZO RODAJAS DE TOMATE TOMATE NA NA[ x X X 80 3 4 9 9 8 B X
24/05/2023 ALMUERZO SOPA DE ARVEJA SOPA DE ARVEJA 10800 10800 x X X 80 70 67 8 9 9 9 Ix
24/05/2023 ALMUERZO ARROZ AL PEREJIL ARROZ NA NA[ x X X 100 89 70 8 9 8 B X
24/05/2023 ALMUERZO JUGO DE MORA MORA 16000 9000 X X X 90 14 15 9 8 9 8 x
241052023 ONCES ARROZ CON LECHE LECHE 30 30 x X X 80 80 72 8 9 9 B X
24/05/2023 COMIDA CARNE DE RES MECHADA BBQ CARNE DE RES 20000 20000 X X X 90 78 70 8 8 8 9 X
241052023 COMIDA ENSALADA CAMPESINA ENSALADA CAMPESINA NA NA[ x X 80 3 4 9 9 8 B X
24/05/2023 COMIDA ARROZ CON FIDEOS ARROZ 9000 9000]  x X X 90 75 65 8 9 9 8 |x

AROMATICA DE HIERBAS
24/05/2023 COMIDA NATURALES CON TOMATE DE AROMATICAS 200 2000 x x x 80 77 70 8 9 8 9 Ix

ARBOL

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOMC%/#
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ALCALI

\YOR

DE BOGOTA D.C.

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
TERMINADO | coLor | oLoR | saBOR | AsPECTO | ACEPTABILIDAD
PESO BRUTO| PESO NETO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE ’ -
(ddimm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (9'7:"::; ':)ms (9’7l"'r"f:a"('i'j’°s Trlﬁx:'?oEsN OESERVACIONES
si | no| st | no| s | no (IR || R ) Evald
< C eirraeh;e Evalie en:’rae‘;ey Evalie entre sl NO
y
10 entre 2y 10 10 2y 10

25/05/2023 BEBIDA TINTO TINTO 1000) 1000 X X X 60 70 64 10 8 9 s X

25/05/2023 DESAYUNO COLADA DE PLATANO CON LECHE 50 50 X X X 60 68 60 9 8 7 8 X

25/05/2023 DESAYUNO | CALDO DE PAPA CON CARNE PAPA 10000 10000 x X X 75 72 65 9 9 7 S X

25/05/2023 NUEVES LECHE CALIENTE CON CANELA LECHE 36000 36000|  x x x 60 68 64 9 8 7 8 X

25/05/2023 ALMUERZO FILETE DE PESCADO PESCADO 26600 20000] X X X 76 76 74 9 9 9 9 X

25/05/2023 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO ARROZ 9000 9000  x x 20 75 65 8 9 9 8 X

25/05/2023 ALMUERZO ENSALADA REPOLLO PINA REPOLLO NA NA[  x X X 30 3 4 9 9 8 B X

25/05/2023 ALMUERZO PURE DE PAPA PAPA 10000 10000]  x x x 75 72 65 9 9 7 9 X

25/05/2023 ALMUERZO SOPA DE AVENA AVENA NA NA| X X X 100 89 70 8 9 8 8 x

25/05/2023 ALMUERZO JUGO DE MARACUYA MARACUYA 16000 9000 x x x 20 14 15 9 8 9 8 X

25/05/2023 ONCES FLAN LECHE 30 30 x X X 60 68 64 9 8 7 B X

25/05/2023 COMIDA PECHUGA MECHADA PECHUGA 26600 20000 100 78 70 9 9 8 9 X

25/05/2023 COMIDA ARROZ ATOMATADO ARROZ 9000 9000 X X X 90 75 65 8 9 9 8 x

25/05/2023 COMIDA SOPA DE PASTA SOPA DE PASTA NA| NA| X x x 100 89 70 8 9 8 8 X

25/05/2023 COMIDA TE EN LECHE LECHE 40 40 X X X 20 74 69 9 9 9 9 X M

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOMO/

£

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN PABLO DONOSO TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072709023 CARGO: NUTRICIONISTA / -

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: NUBIA ARENAS TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 35423439 CARGO: NUTRICIONISTA
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‘SUBDIRECCION LOCAL /LOCALIDAD: VEREDA EL MORTIRO

RESPONSABLE: ANGELA FAIARDO

‘OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cédigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALDIA MAYOR Fecha: Memo INT
DEBOGOTADC FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 2019043566 -
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: VEREDA EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
RESPONSABLE: ANGELA FAJARDO OPERADOR: FUNDACION HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO BRUTO| PESO NETO LY DESINFECCION COCCION ALIMENTO COLOR OLOR SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE N N
(gramos/litros | (gramos/litros TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO N N - -
/unidad) lunidad) sl NO si NO si NO MINUTOS | INICIAL | FINAL | Evalde Evaltie Evalie Evalde
o o
¢ ¢ ent:t-:]z Y lentre 2 y 10 ent:eoz Y | entre 2 y10 si NO
AROMATICA DE HIERBAS CON
9 9 9

28/05/2023 BEBIDA MANZANA Y CANELA AROMATICA 1000 1000 X X X 120 90 80 9 X

/05/2023 DESAYUNO AGUA DE PANELA AGUA DE PANELA 9600 9600 X X X 60 89 85 9 9 9 9 X

/05/2023 NUEVES TAMAL TAMAL 36000 36000 X X X 45 79 70 8 8 8 8 X

/05/2023 ALMUERZO AJIACO AJIACO NA! NA[ X X X 120 98 87 9 9 9 9 X

/05/2023 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 9000 9000] X X X 90 80 75 8 8 8 8 X

ZANAHORIA RAYADA CON
28/05/2023 ALMUERZO LIMON Y CILANTRO ZANAHORIA NA! NA[ X X X 30 12 18 8 8 8 8 X
28/05/2023 ALMUERZO TAJADA DE MADURO TAJADA DE PLATANO 10800 10800 X X X 30 78 70 9 9 9 9 X
28/05/2023 ALMUERZO LIMONADA CON PANELA PANELA 10000 9000] X X X 30 10 13 8 8 8 8 X
COLADA DE FECULA DE MAIZ
28/05/2023 ONCES CON MORA LECHE -9000 3000 X X X 60 79 75 8 8 8 8 X
28/05/2023 compa | FILETE DE PESCADOEN SALSA PESCADO 20000 20000 X X X 60 7 69 9 9 9 9 |x
28/05/2023 COMIDA ARROZ CON ESPINACA ARROZ 9000 9000] X X X 60 85 80 9 9 9 9 X
28/05/2023 COMIDA VERDURA CALIENTE VERDURA CALIENTE NA! NA[ X X X 120 90 84 9 9 9 9 X
28/05/2023 COMIDA LECHE CALIENTE CON MIEL LECHE 36000 36000 X X X 60 87 83 8 8 8 8 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOMO/ /#\
V/

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN PABLO DONOSO TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072709023 CARGO: NUTRICIONISTA o

7

s

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: NUBIA ARENAS TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 35423439 CARGO: NUTRICIONISTA._&@’

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacion y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar:

Subdireccion Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa, o localidad en donde esta ubicada la unidad operativa.

Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.
Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.
Operador: nombre del operador en asociacion que realiza la ejecucion en la unidad operativa, para las unidades operativas de operacion directa se escribira SDIS.

Fecha: dia mes y afio (dd/mm/aaaa) en que se realiza la inspeccioén del alimento.

Tiempo de comida: registre el tiempo de comida al que corresponde la preparacion, ejemplo: desayur
Nombre de la preparacién: registre todas las preparaciones, excepto los alimentos de panaderia y si

Nombre del alimento: registre el nombre del alimento principal de cada preparacion. Para verduras,
Peso bruto (gramos/litros/unidad): peso bruto (peso del alimento antes de ser pelado o prealistado p.

Peso neto (gramosl/litros/unidad): peso neto (peso del alimento una vez haya sido pelado y esté listo

Alimento en proceso: Verificar las etapas de las materias primas del producto a elaborar.
Coccion tiempo en minutos: registre el tiempo que se invirtié en realizar la preparacion, solo aplica pg

Temperatura alimento terminado: registre la temperatura INICIAL tomada de la olla o recipiente, al mq
Alimento preparado: evalle las caracteristicas organolépticas de la preparacion final, para COLOR,

Aceptabilidad: marque con una (X) si el alimento terminado es aceptado o no aceptado. Si el alimentd

Observaciones: la persona responsable realizara si requiere, notas aclaratorias referentes a la insp
Responsable del diligenciamiento: nombres y apellidos en letra legible, tipo de documento, ejemplo:

preparacion. En las sopas o cremas solo registre el proteico que lleva la sopa o la crema, si
os) de una preparacion, si el alimento es prealistado en el momento de la recepcion y
os lacteos) que va a ser parte de una preparacion. Para los huevos no registre peso neto. Si

———ara dos horas después en los servicios en donde el tiempo de servido oscile entre dos o tres
) Bueno, estandar; (8) Muy bueno; (9) Excelente; (10) Excepcional. Esta prueba debera
tocolo de desnaturalizacion y reemplazado de acuerdo a indicacion del profesional en

PESO PESO - ; .
FECHA [TIEMPODE|  NOMBRE MODME?_RE gruTo [ES0 NETO FECHA |TIEWPODE|  NOMBRE "0;";“ BRUTO las derivaciones de la minuta de alimentos.
COMIDA [DELA (gramostir| *" COMIDA [DELA (gramosit

Auwento (& | esicad) AuweNTo (P asnidad
11092019 | Desayuno |Huesos pericos Hoev 60  |NOAPLCA 111092019 | Almuerzo |Sopa de avena :ﬁ:e S 50 650
1110812019 | Desayuno. |Chocolate Lecheentersl 2600 | 2800 11092019 | Onces | Mandarinaencascos |Mandaina | 8500 | 7200 | . . . .

similares se registrara N.A.
110872019 _| Desayuno |Papeya poada Papaya 500|500 1092019 | Onces _[Yogur Vogur 0|60
111092019 | Nuewes |Ensalada de futas :\"::s‘a”“e NO APLICA [ NO APLICA 11092019 | Cena |Came de res en bistec [Came deres| 5500 5500
11/09/2019 Nuewes  |Ensalada de frutas queso 2500 2500 11/09/2019 Cena  |Espaguetis ::;;:ue“ 3200 3200
141092019 | Almuerzo [Polloal homo ;;‘C;‘“ga ®| 50 | 5000 141092019 | Cena |Yucaguisada Yuca NOAPLICA| 6500
1092019 | Almuerzo |Aroz con aneja Aoz 3200 3200 10092019 | Cena  |Poteca de ahuyama ::‘m‘ :e NO APLICA | NO APLICA
1110812019 | Amuerzo | 202 ancaensalsa [Papa 7000 6500 10092019 | Cena  |dugo de mango Mango 3800 3000
ciola sabanera
Sopace

Ensals h

111092019 | Amuerzo |Ensalada hawaiana "a"i:::: NO APLICA | NO APLICA 1092019 | Cena ﬁ:;a decuchucode | tueo e | NO APLICA | NO APLICA
igo

092019 _| Amuerzo [Soete demora __|Mora 20| 092019 | Cona _|Amoz conleche __[Amoz 20|20
110912019 | Aimuerzo |Sorbete de mora Leche entera| 5000 5000 11/09/2019 Cena  [Aroz con leche Leche entera| 8500 8500




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: EL MORTINO SERVICIO SOCIAL: CENTRO DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES UNIDAD OPERATIVA: HOGAR NAZARE
COORDINADOR O RESPONSABLE: DRA. MYRIAM MORENO OPERADOR:CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH

ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESOBRUTO | PESONETO TEMPERATURA
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE DEL ) ; VAEED PESREECCON R OCCIOn s
(dd/mm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION ALIMENTO ‘gra"l'r“‘i’:a’:')"’s’ ‘gra"l'r"‘i’:a’:')ms’ E:r:rg SEN ST COLOR OLOR |SABOR  [AsPECTO  |ACEPTABILIDAD OB RN ACIONES
sl NO sl NO sl NO J Eci = T

2910512023 BEBDA TINTO TINTO 1200 1200 X X X %0 76 69 B O S S X
2910512023 DESAYUNO CAFE CON LECHE LECHE 73200 73200 X X X 70 50 78 B 3 70 70 X
2910512023 DESAYUNO CALDO DE PAPA PAPA 21000 76800] X X X 70 59 &5 5 B 5 5 X
2910512023 NUEVES ENSALADA DE FRUTAS ENSALADA DE FRUTAS NA NA| X X X 50 NA NA B 9 9 9 X
2910512023 ALMUERZO CARNE DE RES GUISDA RES 24000 24000] X X X 50 57 59 S S B B X
2910512023 ALMUERZO ARROZ CON ESPINACA ARROZ 70800 70800] X X X %0 78 &5 S B B B X
2910512023 ALMUERZO POTECA DE AHUYANA AHUYANA 78462 72000] X X X 120 50 77 B 3 B B X
2910512023 ALMUERZO SOPA DE CEBADA PERLADA CEBADA PERLADA 2400 2400 X X X 700 % 70 S S S B X
2910512023 ALMUERZO TIMONADA TIMON 72300 7200] X X X 5 70 T S B B B X
2910512023 ONCES COLADA DE FECULA DE MAIZ CON FECULA DE MAIZ 3600 3600] X X X 0 &8 &5 B B 7 B X
2910512023 COMIDA PECHUGA MECHADA PECHUGA 32000 24000 X X X 120 72 o7 S B B B X
2910512023 COMIDA ARROZ AL PEREJIL ARROZ 70800 70800] X X X %0 75 &5 S S B B X
2910512023 COMIDA AJIACO AJIACO NA NA| X X X NA 53 76 S B S B X
2910512023 AROMATICA DE HIERBAS

COMIDA NATURALES CON TOMATE DE AROMATICA 240 20 x X X % 82 83 9 9 9 10 X

ARBOL

72

ESPONSABLE DEL DILIGENCIAM!E# 1Q: /
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN CARLOS RUIZ TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072638190 CARGO: GASTRONOMO 4 .
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN PABLO DONOSO TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072709023 CARGO: NUTRICIONISTA;//Z

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: NUBIA ARENAS TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 35423439 CARGO: NUTRICIONISTA

OBJETIVO

Controlar y verificar los procesos de preparacion de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparacién y la inocuidad del alimento que consumiran los participantes.

INSTRUCCIONES PARA EL_DILIGENCIAMIENTO

[S):.Illggirr]:fcri;én Local/Localidad: sede administrativa de donde depende la unidad operativa, o localidad en donde esta ubicada la unidad operativa.

Servicio Social : nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa. nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Operador: nombre del operador en asociacion que realiza la ejecucion en la unidad operativa, para las unidades operativas de operacion directa se escribira SDIS.

Fecha: dia mes y afio (dd/mm/aaaa) en que se realiza la inspeccién del alimento.

Tiempo de comida: registre el tempo de comida al que corresponde la preparacion, ejemplo: desayuno, almuerzo, cena.

Nombre de la preparacion: registre todas las preparaciones, excepto los alimentos de panaderia y similares (galletas, brevas con arequipe, bocadillo, ponqués, brownies, pastel relleno...). No se diligencian las derivaciones de la minuta de alimentos.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: EL MORTINO

COORDINADOR O RESPONSABLE: DRA. MYRIAM MORENO

SERVICIO SOCIAL: CENTRO DE BIENESTAR Y CUIDADO DE PERSONAS MAYORES

OPERADOR:CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH

UNIDAD OPERATIVA: HOGAR NAZARE

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE DEL (=D ER_UTD =D N_ETO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
(ddimm/aaaa) COMIDA DE LA PREPARACION ALIMENTO (gramt-)sllltrosl (gramt.)sllltrosl TIEMPO EN OBSERVACIONES
unidad) unidad) (LLTES INICIAL | FINAL
si NO si NO si NO = -
Evalle |Evalde entre Evalte |Evalue entre 2 s NO
entre2y |2y 10 entre2y |y 10
30/05/2023 BEBIDA AROMATICA DE HIERBAS AROMATICA 240 240 X X X 120 85 80 8 8 8 8 X
NATURALES CON PINA
30/05/2023 DESAYUNO COLADA DE AVENA LECHE 43200 43200 X X X 90 80 75 9 8 8 9 X
30/05/2023 DESAYUNO HUEVOS PERICOS HUEVO 14400 12960 X M X 45 78 70 9 8 8 9 X
30/05/2023 NUEVES BATIDO DE FRESA CON AVENA BATIDO DE FRESA CON NA NA X X X 60 75 68 9 8 8 9
AVENA
30/05/2023 ALMUERZO CARNE DE CERDO CARNE DE CERDO 24000 24000 X X 60 82 68 9 8 8 9 X
30/05/2023 ALMUERZO ARROZ CON AJONJOLI ARROZ 10800 10800 X X X 60 81 70 9 8 8 9 X
30/05/2023 ALMUERZO VERDURA ORIENTAL VERDURA ORIENTAL NA| NA| X X 45 76 65 8 8 9 X
30/05/2023 ALMUERZO PAPA DORADA PAPA 15000 12000 X X 50 93 80 9 8 9 X
30/05/2023 ALMUERZO CAZUELA DE GARBANZOS CAZUELA DE GARBANZOS NA| NA| X X X 120 97 82 9 8 8 9 X
30/05/2023 ALMUERZO JUGO DE MANGO MANGO 21600 10800 X X 30 14 16 9 8 8 9 X
30/05/2023 ONCES CHOCOLATE CHOCOLATE 1920 1920 X X X 60 85 75 9 8 8 9 X
30/05/2023 ONCES AREPA AREPA NA| NA| X X X 60 79 69 9 8 8 9 X
30/05/2023 COMIDA CARNE DE RES A LAS FINAS CARNE DE RES 21600 21600 X X 60 84 7 9 8 8 9 X
HIERBAS
30/05/2023 COMIDA CALABAZA Y MAIZ GUISADOS CALABAZA Y MAIZ NA NA X X X 45 79 70 9 8 8 9 X
GUISADOS
30/05/2023 COMIDA ARROZ CON FIDEOS ARROZ 10800 10800 X X X 60 87 68 9 8 8 9 X
30/05/2023 COMIDA AROMATICA AROMATICA 240/ 240/ X X X 120 90 85 9 8 8 9 X

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JUAN PABLO DONOSO TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1072709023 CARGO: NUTRICIONIST.

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: NUBIA ARENAS TIPO DE DOCUMENTO: C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 35423439 CARGO: NUTRICIONISTA -
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